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LE SINOVITI CISTICHE DELLA MANO: TRATTAMENTO CHI-
RURGICO,
CALORI G.; BIANCARDI G.; PAGLIUGHI G.:; PISETTI A,

Istituto Ortopedico G, Pini - Sede di Via S. Luca

La presenza di cisti reumetiche sul dorso della
mano e del polso & una evenienza non molto Ffre-—
quente, ma per certi aspetti clamorosa ed interes-
sante. Nel corso della comunicazione vengono pre-
sentati casi di cisti sinoviali del pPolso trattate
presso il Servizio di Chirurgia della Mano.
Particolarmente importante & la tecnica chirurgica
che deve mirare a ripristinare o preservare la
funzione della ma=no, sovente alterata dalla rottu-
ra od usura dei tendini estensori.

L'intervento in un sol tempo mira alla asportazio-
ne totale della cisti, alla a2pertura con plastica
del legamento trasverso anteriore del carpo ed al-
la ricostruzione dei tendini estensori utilizzan-
do dei tendini autoplastici del palmare gracile
omo e controlaterale, ed anche del plantare graci-
le,

I risultati con questa tecnica sono estremamente
lusinghieri e vengono riportati nella casistica.




