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I°  Congresso  dei  Giovani  Ortopedici  dell’Emilia  Romagna  
  

IL	
  GINOCCHIO	
  TRAUMATICO	
  DELLO	
  SPORTIVO	
  
Presidente	
  Onorario:	
  Pietro	
  Maniscalco	
  

Presidenti	
  del	
  Congresso:	
  Marco	
  Caforio,	
  Giuseppe	
  Calafiore	
  
19	
  Settembre	
  2015,	
  Piacenza	
  

	
  
08:30	
  Registrazione	
  Partecipanti	
  
	
  
09:00	
  Prima	
  sessione	
  
Moderatori:	
  Belluati	
  Alberto	
  (Ravenna),	
  Benazzo	
  Francesco	
  (Pavia)	
  
	
  
Generalità	
  
	
  
09:00	
  –	
  09:10	
   -­‐	
   Il	
  ginocchio:	
  dall’anatomia	
  alla	
  patologia.	
  	
  	
  

Adravanti	
  Paolo	
  (Parma)	
  
	
  
09:10	
  –	
  09:20	
   -­‐	
   Quale,	
  quando	
  e	
  perché:	
  la	
  radiologia	
  diagnostica.	
  	
  

Michieletti	
  Emanuele,	
  Bodini	
  Flavio	
  (Piacenza)	
  
	
  
09:20	
  –	
  09:30	
   -­‐	
   Le	
  lesioni	
  legamentose	
  nello	
  sportivo:	
  dall’ecografia	
  alla	
  Risonanza	
  Magnetica.	
  	
  	
  

Pasta	
  Giulio	
  (Parma)	
  
	
  

09:30	
  –	
  09:40	
   -­‐	
   Discussione	
  
	
  
La	
  patologia	
  meniscale	
  
	
  
09:50	
  –	
  10:00	
   -­‐	
   Dalla	
  meniscosi	
  alla	
  rottura.	
  	
  

Sorbilli	
  Luigi	
  (Lagosanto,	
  FE)	
  
	
  
10:00	
  –	
  10:10	
   -­‐	
   Come	
  e	
  quando	
  la	
  sutura	
  meniscale.	
  	
  	
  

Paraskevopolous	
  Alessandro,	
  Coviello	
  Gianluca,	
  Calderazzi	
  Filippo,	
  Ceccarelli	
  Francesco	
  (Parma)	
  
	
  
10:10	
  –	
  10:20	
   -­‐	
   Il	
  trapianto	
  di	
  menisco.	
  	
  

Simonetta	
  Roberto	
  (Reggio	
  Calabria	
  )	
  
	
  
10:20	
  –	
  10:30	
   -­‐	
   Discussione	
  
	
  
Lezione	
  Magistrale	
  
10:45	
  –	
  11:00	
   -­‐	
   Le	
  fratture	
  delle	
  spine	
  tibiali:	
  quando	
  e	
  come	
  trattarle?	
  	
  

Zambianchi	
  Francesco,	
  Catani	
  Fabio	
  (Modena)	
  
	
  
11:00	
  –	
  11:30	
   -­‐	
   Coffee	
  Break	
  
	
  
11:30	
  Seconda	
  sessione	
  	
  
Moderatori:	
  Adravanti	
  Paolo	
  (Parma),	
  Catani	
  Fabio	
  (Modena)	
  
	
  
La	
  patologia	
  legamentosa	
  
	
  
11:30	
  –	
  11:40	
   -­‐	
   Le	
  ricostruzione	
  del	
  pivot	
  centrale:	
  la	
  storia.	
  	
  

Bochicchio	
  Valerio,	
  Alfonso	
  Rino	
  Calogero	
  (Bologna)	
  
	
  



11:40	
  –	
  11:50	
   -­‐	
   L’evoluzione	
  delle	
  tecniche	
  di	
  ricostruzione	
  del	
  legamento	
  crociato	
  anteriore.	
  	
  	
  
Zanon	
  Giacomo,	
  Benazzo	
  Francesco	
  (Pavia)	
  

	
  
11:50	
  –	
  12:00	
   -­‐	
   Antero	
  mediale	
  o	
  trans	
  tibiale:	
  analogie	
  e	
  differenze.	
  	
  

Cheli	
  Andrea,	
  Osti	
  Leonardo	
  (Modena)	
  
	
  

12:00	
  –	
  12:10	
   -­‐	
   Antero	
  mediale	
  o	
  trans	
  tibiale:	
  quale	
  tecnica	
  un	
  giovane	
  deve	
  apprendere.	
  	
  
Lupetti	
  Emanuele,	
  Belluati	
  Alberto	
  (Ravenna)	
  

	
  
12:10	
  –	
  12:20	
   -­‐	
   Le	
  lesioni	
  periferiche:	
  trattamenti	
  chirurgici.	
  	
  

Fiorentino	
  Gennaro,	
  Cepparulo	
  Riccardo,	
  Guardoli	
  Alberto,	
  Berni	
  Luca,	
  Fontanarosa	
  Alberto	
  
(Borgotaro,	
  PR)	
  

	
  
12:20	
  –	
  12:30	
   -­‐	
   Le	
  lesioni	
  complesse	
  di	
  ginocchio:	
  trattamento	
  chirurgico	
  	
  

Tigani	
  Domenico,	
  Barca	
  Paolo	
  (Bologna)	
  
	
  
12:30	
  –	
  12:40	
   -­‐	
   Discussione	
  
	
  
La	
  patologia	
  cartilaginea	
  e	
  non	
  solo	
  	
  
	
  
12:50	
  –	
  13:00	
   -­‐	
   Instabilita’	
  di	
  rotula	
  :	
  	
  dalla	
  terapia	
  conservativa	
  alla	
  chirurgia.	
  	
  	
  

Ampollini	
  Aldo,	
  Nicoletti	
  Stefano,	
  Banchini	
  Pietro	
  (Parma)	
  
	
  
13:00	
  –	
  13:10	
   -­‐	
   La	
  patologia	
  cartilaginea	
  della	
  femoro	
  rotulea	
  come	
  trattarla	
  	
  	
  	
  	
  

Rossi	
  Roberto,	
  Bruzzone	
  Matteo	
  (Torino)	
  
	
  
13:10	
  –	
  13:20	
   -­‐	
   La	
  patologia	
  cartilaginea	
  femoro	
  tibiale	
  	
  come	
  trattarla	
  	
  	
  	
  	
  

Tripodo	
  Alessandro,	
  Coari	
  Giancarlo	
  (Forte	
  dei	
  Marmi,	
  LU)	
  
	
  
13:20	
  –	
  13:30	
   -­‐	
   Discussione	
  
	
  
13:40	
  –	
  14:30	
   -­‐	
   Light	
  Lunch	
  
	
  
14:30	
  Terza	
  sessione	
  	
  
Moderatori:	
  Ceccarelli	
  Francesco	
  (Parma),	
  Fioruzzi	
  Carlo	
  (Piacenza)	
  
	
  
14:30	
  –	
  15:30	
   -­‐	
   TAVOLA	
  ROTONDA	
  

Le	
  lesioni	
  traumatiche	
  del	
  ginocchio	
  nello	
  sportivo:	
  confronto	
  tra	
  esperti,	
  medici	
  sportivi	
  ed	
  
atleti	
  di	
  interesse	
  nazionale:	
  
Fioruzzi	
  Carlo,	
  Ledi	
  Giuseppe,	
  Causarano	
  Andrea,	
  Castellacci	
  Enrico,	
  Bucci	
  Luca,	
  Segalini	
  Carlo,	
  
Alessandrini	
  Roberto,	
  Adravanti	
  Paolo,	
  Catani	
  Fabio,	
  Benazzo	
  Francesco,	
  Belluati	
  Alberto	
  

	
  
15:30	
  –	
  17:00	
  Comunicazioni	
  sul	
  tema	
  	
  
	
  
15:30	
  –	
  15:36	
   L’utilizzo	
  dei	
  fattori	
  di	
  crescita	
  nella	
  traumatologia	
  dello	
  sport	
  

Alessandrini	
  Roberto	
  (Piacenza)	
  
	
  
15:36	
  –	
  15:42	
   Utilizzo	
  delle	
  placche	
  in	
  carbonio	
  nella	
  frattura	
  della	
  caviglia	
  nello	
  sportivo:	
  vantaggi	
  e	
  svantaggi	
  

Maniscalco	
  Pietro	
  (Piacenza)	
  
	
  
15:42	
  –	
  15:48	
   La	
  lesione	
  del	
  cercine	
  glenoideo	
  nella	
  pallanuoto:	
  CASO	
  CLINICO	
  

Rebuzzi	
  Manuela	
  (Modena)	
  
	
  
15:54	
  –	
  16:00	
  	
  	
  	
  	
  Tecnica	
  Transtibiale	
  vs	
  anteromediale	
  nella	
  ricostruzione	
  LCA:	
  valutazione	
  dei	
  risultati	
  a	
  confronto	
  con	
  

accelerometro	
  triassiale	
  Kira	
  
Parente	
  Andrea,	
  Ferrua	
  Paolo,	
  Berruto	
  Massimo	
  (Milano)	
  



	
  
16:00	
  –	
  16:06	
  	
  	
  	
  	
  Impianto	
  di	
  condrociti	
  autologhi	
  (ACI)	
  nel	
  trattamento	
  delle	
  lesioni	
  cartilaginee	
  del	
  ginocchio:	
  

valutazione	
  a	
  12	
  anni.	
  
Stefano	
  Pasqualotto,	
  Ferrua	
  Paolo,	
  Uboldi	
  Francesco,	
  Berruto	
  (Milano)	
  

	
  
	
  
16:06	
  –	
  16:12	
   Ricostruzione	
  del	
  LCA	
  a	
  singolo	
  o	
  doppio	
  fascio:	
  sei	
  anni	
  di	
  Follow	
  up	
  

Roberto	
  Savica	
  (Messina)	
  
	
  

16:12	
  –	
  16:18	
   Clorexidine	
  and	
  Iodopovidone’s	
  rule	
  in	
  preoperative	
  skin	
  preparation	
  
Di	
  Salvo	
  Eleonora	
  (Messina)	
  	
  

	
  
16:18	
  –	
  16:24	
   Trattamento	
  mini-­‐invasivo	
  delle	
  osteonecrosi	
  dei	
  condili	
  femorali	
  nello	
  sportivo"	
  

Colombo	
  Massimiliano,	
  E.	
  Mazza,	
  S.	
  Mazzola,	
  G.M.	
  Calori	
  (Milano)	
  
	
  
16:24	
  –	
  17:00	
   Discussione	
  
	
  
17:00	
  	
   	
   Chiusura	
  dei	
  lavori	
  e	
  consegna	
  dei	
  questionari	
  ECM	
  
	
  
	
  
MODIFICHE	
  DA	
  APPORTARE	
  ALLO	
  STAMPATO	
  ATTUALE	
  
	
  

• TOGLIERE:	
  CON	
  IL	
  SUPPORTO	
  NON	
  CONDIZIONANTE	
  DI	
  E	
  LOGO	
  BIOMET	
  	
  
	
  

• ECM	
  Educazione	
  Continua	
  in	
  Medicina_	
  RIF.	
  136396	
  
Il	
  Provider	
  ARAR	
  ID	
  3313	
  ha	
  assegnato	
  n.	
  7	
  crediti	
  ECM	
  per	
  le	
  seguenti	
  categorie:	
  
• Medico	
  Chirurgo	
  specialista	
  in	
  Medicina	
  Fisica	
  e	
  Riabilitazione,	
  Ortopedia	
  e	
  Traumatologia,	
  Radioterapia	
  
• Infermiere	
  
• Fisioterapista	
  

	
  


