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L'osteonecrosi & anche chiamata necrosi avascolare o necrosi asettica, ed ha un‘incidenza elevata ed in
crescita dovuta all'allungamento della vita: solo negli Stati Uniti piti di 20.000 persone ogni anno entrano
negli ospedali per il trattamento ad esempio di una osteonecrosi dell'anca. In molti casi sono colpite da

questa malattia entrambe le articolazioni. “Organizziamo questo MasterClass internazionale proprio per u
l'incremento epidemiologico di questa patologia e per fare il punto sullo stato dell'arte riguardo alla sua
diagnosi e trattamento. Nell'occasione presentiamo le pil recenti innovazioni di riconosciuta efficacia. Tra
queste spiccano tecnologie mininvasive che permettono, in percentuali sempre maggiori, di evitare
protesizzazione articolare dell'anca, del ginocchio, della spalla e della caviglia. Questo & particolarmente
significativo in un’epoca di difficile sostenibilita economica della spesa protesica per I'aumentata richiesta
legata all'invecchiamento della popolazione, ai nuovi stili di vita che impongono maggiori richieste
funzionali, al riflesso delle migrazioni e non da ultimo alle inevitabili riprotesizzazioni” dice il prof. Giorgio
Maria Calori, Presidente dell'evento e Presidente della ESTROT (European Society Tissue Regeneration in PARTNER
Orthopaedics and Traumatology).” L'osteonecrosi epifisaria colpisce prevalentemente giovani in eta
lavorativa con un’incidenza significativa anche in altre fasce d’eta e persino i bambini”. La giornata di

studio si svolge al Polo Didattico della ASST Gaetano Pini-CTO, in cui il reparto diretto dal prof. Giorgio JF!S”VA‘

Maria Calori & Hub riconosciuto a livello internazionale. Liniziativa di aggiornamento formativo avanzato CINW AFR,“NO
¢ indirizzata a medici, chirurghi ortopedici, reumatologi, specializzandi. In particolare durante la giornata i
relatori, autorevoli specialisti in rappresentanza dei maggiori centri ospedalieri e universitari italiani ed AMERICA LATINA
esteri, si confrontano sui vari aspetti tra cui I'evoluzione radiologica a supporto del chirurgo,
I'epidemiologia e le classificazioni medico-scientifiche relative alle osteonecrosi, 'applicazione di tecniche
mininvasive, primarie e di supporto, nel’ambito ortopedico, reumatologico e farmacologico. Inoltre due
sessioni riguardano gli approfondimenti dell'utilizzo della tecnica AVN per i pazienti in eta pediatrica e per
gli adulti con presentazione e discussione di diversi casi clinici. Il MasterClass & un evento formativo
accreditato che fornisce ai partecipanti 5,3 crediti ECM. Nel pomeriggio & prevista una tavola rotonda in
cui esperti di fama internazionale si confrontano su quelli che sono i metodi di trattamento piu efficaci,
presentano la propria esperienza per fare fronte ed evitare eventuali complicazioni chirurgiche in ambito
ortopedico, discutono su quale metodo abbiano preferito ed utilizzato ad oggi in base a singoli casi di
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pazienti trattati. “La tecnica AVN” spiega il prof. Giorgio Maria Calori,” viene utilizzata con successo, ad
esempio, nel caso di osteonecrosi. In particolare le necrosi epifisarie della testa del femore vengono
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trattate in maniera mini-invasiva ‘rivitalizzando’ la testa del femore mediante l'asportazione del tessuto raz' CO nn ECted

) ) S . . . L ) MAGAZINE
necrotico e l'innesto di biotecnologie in politerapia. Scopo della procedura & il salvataggio della testa,

evitando la protesizzazione totale dell'anca, intervento ben pil impegnativo ed invasivo, nonché DIVERTIMENTO - INFORMAZIONE - CULTURA - EVENTI
caratterizzato da lunghi tempi operatori, maggiori perdite ematiche ed aumentati rischi per il paziente,
senza tralasciare I'importante invalidita residua e il costo sociale”.
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