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All'interno delistituto ortopedico Gastano
D atolbgle. diaiia dol rttesson Pl
reu I'ﬂ [Lg=d s] 550 Pla LI!gF
Meroni, La =LupLs Clinjes & un centrodi

riferiments a livello nazicnale per le

pessone affette dz Lupus ertermatose
.s.ﬂbemlm [Les), una malattia cronica
coenvoige maolti organi &
apparhtl L donne ne sona &ffetbe pid
frequentermente degli uamini e la malatsa
viera solitamente dizancsticata in etd

nfiarmmatoria che

gicvanile. Il servizio pred dal

Gaetano Pind inchede un call cenber & cul |
pazient] pessono fare rifenimesnts, un

supporto a domanda & risposta via malle
un servizi di assisbensa per e donne in
affette da Les.

gravidanza

ILSETTIMANALE 3

L'osteoporosi & una malattia silenziosa difficile da diagnosticare
A lungo sottovalutata ha invece un vasto impatto sociale’
anche per via dell'alto indice d'invecchiamento della popolazione

@ Agli Spedali Civili

LE DIETE SONO 5L MISURA

Gl Spedhali Chvili di Bresca somd conosciuti
anche per la vocazione femminile di
nLIMerose unith operative, Frai tanti
progekti spiccano alouni fiori all'acchielio:
dal servizi di valutazione nutrizionale &
quadli i dizgnosi e terapin dedicati alle
donne in post-menopausa, dal laboratorio
di neuropsichiatria &i percorsi rabilitatvi
per pazienti laringectomizzate. Clsong
anche un ambulatorio ostetrico che offre
urattivith gratuita di consulenza & servizi
dedicati alla gestions delle malattie
rewmatiche nefla donne in gravidanza. G
Spedali Civili, Imoltre, si sono distint] per gli
interventi ecucativi nelle Sripale, anche sul
tema della violenza sulle donne.

Quando le ossa diventano meno forti
dal Gaetano Pini rlmedl d ‘eccellenza

Simona Ballatore
™ MHJ'.NE

Con i guoi 140 ann: di storia & la
culla.  defl’ortopedia  italiana.
Listitute: ortopedico Graetano Fi-
ni di Milano ha un polo drd;atum
interno, strefiamente
all'Universici di Miluno, e dﬁam
un’sttenzene particolare alluni-
verse  femininile:  dal repario
mamme & bambini - che di Ja pos-
=ibilitd ai piceoli paienti di peu-
matcdogia ¢ ortopedia di avere [a
presenzs in camera di un genitore

La diagnosi
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#"| tata con prave ritardo — smcga
Ginseppe Mineo, direttore scienri-
freo dell'istituto ortopedicn Gasta-
no Pini - Una malactia silensioss,
lizzato nells diagnosi ¢ nella curs | S0E PO progredire per diversi an-
dell'osteoporosi e delle malarrie | D prima della conferma disgno-
matsholiche dello schelerro. Una | 5tics, il pil delle volte & rappresen-
delle patologie che affligge spesso | tate dal verificarsi di una framura
le donne & proprio P'osteoporosi, | definita da fragilis. Lnomeri par-
«Una parologia a largo impatto go- | lano chiare: a crusa delifalto indi-
ciale, spesso so utata eaffron- | cc di invecchiamento, in Tralia si

a, entro il 2020, da $6mils
re di femore a circa 150mi-

Scheletro dritto

L’Unitih operativa

Malattie meraboliche :I:lbusd\nle-
Tro & un centro specializzato in
questambitg, - gu:d.ntu da Briuno
Marelli, direttone d el dipartimen-
e di Crriotraumarologia generale
e Chimrgie mpe:hxh: speciali-

stiche. «Pissari 1 50 anni una don-
na Imllanﬂmtrtmnmunadavc—
re le ossa pin fragili — spiegRn
dallisurute -, E pecessario pro-
muovere attvitd di sensibilizza-
zione nella popolazione femmini-
le: LDEthPCH'DEJ Costituisce wno
degh aﬁpr.'tl:l pii precccupant in
magione sia dell’elevato numero di
frarmure che si verificheranno, dr-
€2 il 408 delle donne in menopau-
=3 andrd indontro ad almeno una
fratmra, sia per 'enorme onere
eonomic che dchiede 1a pestio-
nic: del paziente frapuraro in termi-
ni dli trattamento medics e chirug-
gico, rabilitazione e su H5-
sisteneale della disabilits perma-
nenten.
Infazioni articolari
Sotto Ia lente anche le infezioni
i per I cud curs é sta-
to predisposta un centro di riferi-
mento ad hog, sAbbiamo sotmo-
scritto una convenzione con s
sociazione  nazionele  infegioni
aspedaliere per Is cura di parolo-
g;:mhemanup:dme lrnuma—

lltﬁ ai‘Err;fﬁsnr Gmmlm

lori, Lore d:ﬂ‘Unlti operati-

wil eomplessa d |U1:rumam1npc-
dica riparativa {Cor) ~ contimua il

- direttore scientifico -, Llistituro ¢

in particolare il Cor sono stati ac-

creditati come hub regionale ed &

stato Etlﬂilm L PrereoTss rivile-

giato per § soggerti affetti da com-
2L O5SEE ¢ atticolars.

- metiante 'esame di

= LECCO
Unico direthore donna

professionalith l:n |:|
na’tﬂ valori m Ia sensi
al Temmhnlm T;ﬁu 2le
I'ESEQ nil
primaric & Boroldi spiega la
sua oplndone & riguardo:: <[
NLMErs & Basss per vart
fattori, prima di tutte la
gns?punsagillmurﬁal
g a8 un
incarico cosi pesantes, Sul
sun ruclo, Ia dottoressa ha
uniden ber precsa; «[irigers
mgnﬁmmnum muettere
HEHE condizion| di lavorare al
p-er ulll mmﬂumﬂml;iu
=R e
alde attivita professionali,
tércando di riooncscens,

I & Bspathative
dei singoli=. L'anatornia
patologaca studia IE malattie
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