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con le ossa rotte

All’Istituto ortopedico Pini di Milano ha
aperto un centro per i casi difficili.
Grazie a tecniche d’avanguardia ogni
fratturao operazione chirurgica
riuscita male puo essere “aggiustata”
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Una frattura alla gamba che non guari-
sce. Un ginocchio operato che ancora
non funziona. E poi spalle e anche
riparate d'urgenza, ma da rifare oggi.
Nel 20 per cento ded cast, per una serie
di motivi che vannio dalle comphcazioni
postintervento all errore umano, certi
problemi non guariscono. E cosi si
passa dalla condizione di “acuto”, coé di
emergenza da 118 ortopedico, a quella
di “cronico”, cioé di malato destinato a
convivere con il suo problema. «Noi
¢l inseriamo nella fase intermedia,
Accogliamo 1l paziente reduce dall'e-
mergenza e riparizmo il dannos gpiega
il professor Giorgio Calotd, primario del
COR, il reparto di chirurgia ortopedica
riparativa dell'Istituto Gaetano Pini di
Milano (www.gpini.it/divisioni/COR).
sAndiamo, cioé, a sanare le importanti
perdite d'osso=. Per esempio, quando
una frattura non guarisce, si scatena
una pseudoartrosi e I'osso. nel tempo,
si nduce. «Pud succedere dopo crea sed
mesi dal trauma» spiega Calori. «Noi
ripariamo la parte utilizzando diverse
tecniche, fra cui la politerapsa con le
biotecnologie, cioé un insieme di fattori
di crescita, cellule stromali (che favori
80000 la igenerazione ded tessuti ossed)
¢ altre sostanze prelevate dal sangue
del paziente o preparate in laboratario
con tecniche di bioingegnerias. Una
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volta inserito questo mix nella zona da
trattare (in certi casa basta un’iniezione)
creiamo una camera biologica protetta,
dove le speciali sostanze stimolano
i naturah processi di rigenerazione
dell'organismo. La tecnica va bene
per tutte le nssa “impoverite™ dalla
testa del femore all’anca o al braccio.
Ma anche per sanarc perdite € difetti
nelle articolazioni come il ginocchio, S§
riesce a ricostruire la parte rovinata in
circa il 90 per cento dei casi. Se la zona
dannegpiata & malto grande, invece, &
fa Fallungamento dell'osso: si “tira” con
degli gpeciali fissatori e S arfiva aguada
gnare sino a 15 centimetri, alla velecita
di 1 mm al giorno. Quando il danno &
cosi esteso da non essere riparabile ci
sono le megaprotest. «Gia utiizzate per
sostituire parti colpite da tumore, oggi
le impieghiamo per rimpiazzare Il'anca,
il bacino, il femore o il ginocchio fino a
mezza gambae spiega Calor. Il paziente
ritorna a camminare al massimo inun
anno & mezzo, nei casi pia gravi.
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