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GruBwort des Oberbiirgermeisters

Sehr geehrte Damen und Herren,

zum 56. Kongress der Deutschen Gesellschaft fiir Handchirurgie
und zur 20. Jahrestagung der Deutschen Arbeitsgemeinschaft
flir Handtherapie heil3e ich Sie herzlich willkommen. Es freut
mich sehr, dass Sie sich zum wissenschaftlich-praktischen Aus-
tausch im Rahmen lhrer Jahrestagung in der Barockstadt Lud-
wigsburg eingefunden haben.

In der aktuellen 6ffentlichen Diskussion stehen leider die wirt-
schaftliche Betrachtung und negative Zukunftserwartungen der
Kliniken im Vordergrund. Bei dieser Fokussierung kommt das Wichtigste oftmals zu
kurz: Der Patient und die Qualiat der medizinischen Versorgung sollten im Mittel-
punkt stehen. Trotz hohem Kostendruck in unserem Gesundheitswesen begeben
sich die Patienten im Vertrauen darauf in arztliche Obhut, dass ihre gesundheitlichen
Beeintrachtigungen angemessen behandelt werden. Gliicklicherweise verfliigen wir
in Deutschland tiber eine hohe Spezialisierung in der Medizin, welche als Impulsge-
ber fir Fortschritt und Qualitatssteigerung fungiert. lhre berufspolitischen Aktivita-
ten zur Etablierung und Weiterentwicklung der Handtherapie in Deutschland leisten
daher einen wichtigen Beitrag zu einer besseren Versorgung der Patienten. Derartige
Netzwerke nehmen dariber hinaus fiir Innovationen und den Austausch uber die
Nutzung neuer Behandlungsmethoden einen hohen Stellenwert ein. Es ist begri-
Benswert, wenn im taglichen Wirken fiir den Patienten eine rationale Riickbesinnung
auf das im Einzelfall Sinnvolle und Machbare erfolgt.

Neben dem fachlichen Teil lade ich Sie aufs Herzlichste ein, auch den Veranstaltungs-
ort Ludwigsburg zu erkunden. Das Stadtportrait veranschaulicht die geschichtlichen
Wourzeln und die weltoffene Ausrichtung unserer Stadt. Das Residenzschloss und
eine ganze Reihe interessanter Bauwerke sind in direkter Umgebung des Forums zu
besichtigen. Entdecken Sie mit unseren Flihrungen oder einem Museumsbesuch die
Vielfalt Ludwigsburgs und spannende Geschichten liber das Leben im Schloss zu
Zeiten des Herzogs Eberhard Ludwig von Wiirttemberg.

Ich wiinsche allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern fruchtbare Diskussionen und
weiterfiihrende Ergebnisse zum Wohle von unzadhligen Patienten, denen diese
Erkenntnisse zugutekommen werden.

Werner Spec
Oberblirgermeister der Stadt Ludwigsburg



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

im Namen der Deutschen Gesellschaft fiir Handchirurgie und der
Deutschen Arbeitsgemeinschaft fiir Handtherapie, heil3e ich sie
in der die Barockstadt Ludwigsburg im Jahr 2015 herzlich will-
kommen! Besonders freue ich mich, dass wir dieses Jahr unsere
Tagung nicht nur gemeinsam mit der DAHTH, sondern auch mit
der Italienischen Gesellschaft fir Handchirurgie (SICM) gestalten
konnen!

Die Hauptthemen wurden so gewahlt, dass sie den gro3ten Teil unserer Mitglieder
einbinden und somit Grundlage fur innovative Vortrage fur ein breites Publikum sein
kénnen. Einzelnen Themen wurden durch einleitende Ubersichtsvortrage erganzt.
Der interdisziplindre Austausch von Wissen, Erfahrung und chirurgischer Technik
stehen im Zentrum unserer Tagung.

Ein besonderes Ziel sollte es uns sein, die enorme Wertigkeit der Handchirurgie
entsprechend darzustellen. Hierzu ist es mehr denn je notwendig auf wissen-schaft-
lichem und klinischen Gebiet unsere Kompetenz zu zeigen. Parallel hierzu ist ein
kontinuierliches Bemiihen um unsere Auenwirkung in der Politik, wie auch in der
Gesellschaft erforderlich, um dieser Wertigkeit zur entsprechenden Anerkennung zu
verhelfen. Als Basis hierzu eignen sich unsere Jahrestagungen hervorragend, um
diese schon erfolgreich begonnen Prozesse weiter zu entwickeln.

Die Einbindung der italienischen Schwestergesellschaft bereichert unser wissen-
schaftliches Programm und erweitert unseren kulturellen Horizont. Diese europai-
sche Offnung unserer Gesellschaft bietet sogleich die Chance als eine bedeutende
wissenschaftliche und klinische Fachgruppe zu erstarken. Auch wenn hierdurch
wenige Nachteile (Sprachhiirden) in Kauf zu nehmen sind, so Giberwiegen doch die
Vorteile bei weitem. Wir werden diese Erfahrung beim Gegenbesuch zum Jahreskon-
gress der SICM in Palermo in 2016 selbst machen kénnen.

Ich wiinsche uns allen wissenschaftlich interessante und abwechslungsreiche Tage
im schwabischen Ludwigsburg mit italienischem Flair!

Max Haerle
Tagungsprasident 2015
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GruBwort DGH o

Liebe Kolleginnen und Kollegen, g J -

ich freue mich sehr, Sie in der schénen Barockstadt Ludwigs-
burg zur 20. Jahrestagung der Deutschen Arbeitsgemeinschaft
fiir Handtherapie e.V. begriiRen zu diirfen.

Wir mochten sowohl den Donnerstag-, als auch den Freitagvor-
mittag jeweils mit 4 unterschiedlichen Workshops starten, um
den praktischen Teil unserer Arbeit mehr in den Vordergrund zu
stellen und den Austausch untereinander zu fordern.

Nachmittags geht es weiter mit Vortragen zu verschiedenen Themen. Es wird sowohl
fir das ,,Junge Forum” etwas dabei sein, als auch interessante Vortrage fiir Hand-
therapeuten unter anderem zu den Themen Diagnostik, CRPS und Radiusfrakturen.

Am Samstag wird die gemeinsame Plenarsitzung der DGH und der DAHTH e.V. mit
dem Thema Rhizarthrose stattfinden. Dabei freue ich mich sehr auf einen regen Aus-
tausch zwischen Arzten und Therapeuten, da eine enge Zusammenarbeit in diesem
Bereich, aus meiner Sicht, unumganglich ist.

Ich mochte mich im Vorfeld ganz herzlich bei allen Referenten bedanken und freue
mich, dass wir viele aus dem siiddeutschen Raum gewinnen konnten. Ein ganz
besonderer Dank geht an unsere Kollegen aus Osterreich und der Schweiz, die unse-
ren Kongress so tatkraftig unterstiitzen.

Maren Dempel
Ergotherapeutin
DAHTH-Tagungsprasidentin



Liebe Kolleginnen und Kollegen,
Sehr geehrte Damen und Herren,

ich begrifBe Sie ganz herzlich zum 56. Kongress der Deut-
schen Gesellschaft flir Handchirurgie. Es ist mir eine beson-
dere Freude, dass wir in diesem Jahr unsere Tagung nicht nur
wieder gemeinsam mit der Deutschen Arbeitsgemeinschaft fur
Handtherapie abhalten werden, sondern dass der Kongress-
prasident die Italienische Gesellschaft flir Handchirurgie als
offizielles Gastland zu unserem Kongress eingeladen hat. Seit
vielen Jahren bestehen enge personliche und wissenschaftliche Kontakte zwischen
Handchirurgen beider Lander und ich freue mich tiber diese Bereicherung fiir unsere
Jahrestagung.

Auch in diesem Jahr maéchte ich alle Mitglieder der DGH ausdriicklich bitten an unse-
rer Mitgliederversammlung im Rahmen des Kongresses teilzunehmen, damit der
Vorstand die weitere Entwicklung der Gesellschaft mit Ihnen abstimmen kann.

Neben dem wissenschaftlichen und fachlichen Erfahrungsaustausch bietet der Jah-
reskongress die wichtige Maoglichkeit personliche Beziehungen unter uns hand-
chirurgisch tatigen Arzten und Therapeuten sowie mit den Industrieausstellern zu
knipfen oder zu intensivieren und Freunde wieder zu treffen. Hierflir hat unser Kon-
gressprasident ideale Voraussetzungen geschaffen, woflir ich mich schon an dieser
Stelle bedanken mochte.

In diesem Sinne wiinsche ich uns Allen einen fachlich und personlich befruchtenden
und erlebnisreichen Kongress.

Jorg van Schoonhoven
Prasident der DGH
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Donnerstag

Freitag

Samstag

08.30-8.40 Uhr
Eroffnung
08.40-10.30 Uhr
Carpus

07.30-08.30 Uhr

Frithstiickssymposium
Juedit et

DGH

8.30-9.15 Uhr

Diagnostik

9.15-10.30

Depuytren

09.00-10.30 Uhr
Gemeinsame Sitzung der
DGH und der DAHTH:
Rhizarthrose/STT

10.30-11.00 Uhr
Pause und Besuch der
Industrieausstellung

10.30-11.00 Uhr
Pause und Besuch der
Industrieausstellung

10.30-11.00 Uhr
Pause und Besuch der
Industrieausstellung

11.00-11.45 Uhr
Freie Themen |

11.45-12.30 Uhr
Freie Themen Il

11.00-12.30 Uhr
DRUG

11.00-12.30 Uhr
Gemeinsame Sitzung der
DGH und der DAHTH:
Rhizarthrose/STT

12.30-14.00 Uhr
Pause und Besuch der
Industrieausstellung /
Workshops und
Symposien

12.30-14.00 Uhr
Pause und Besuch der
Industrieausstellung /
Workshops und
Symposien

12.45 Uhr
Preisverleihung und
Verabschiedung

14.00-15.30 Uhr
Fehlbildungen

14.00-14.30 Uhr

4. Dieter Buck-Gramcko
Lecture

14.30-15.30 Uhr
Microchirurgie

15.30-16.00 Uhr
Pause und Besuch der
Industrieausstellung

15.30-16.00 Uhr
Pause und Besuch der
Industrieausstellung

16.00-18.00 Uhr
Mitgliederversammlung
der DGH

16.00-18.00 Uhr
Combined Session SICM/
DGH:

How to avoid and solve
complications of Distal
Radius Fractures

18.00 Uhr
BegriiBungsabend und
Posterbegehung

19.30 Uhr
Festabend

12




56. Kongress der
Deutschen Gesellschaft
fiir Handchirurgie

24.bis 26. September 2015
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Wissenschaftliches Programm D GH oo

08.30-08.40 Uhr

08.40-10.30 Uhr

Eréffnung des Kongresses
M. Haerle (Markgréningen)

Carpus

Vorsitz: F. Nienstedt, Nicole Schmelzer-Schmied
Kommentar: J. Windolf

Management of severe carpal injuries 7+3
F Nienstedt (Merano, Italy)

Combined Scaphoid Fractures and Scapho-Lunate Ligament
Lesion 7+3
Jane Messina, R. Luchetti (Milan, Italy)

Erste Erfahrungen mit winkelstabilen 7+3
Scaphoidplatten s R
Christine Sophie Hagen (Miinchen) DGH

Minimal invasive Plattenanlage bei Radiusfrakturen 7+3

A. Prokop (Sindelfingen)

Infected Non-Union and Critical Bone Defects
of the Forearms 7+3
V. Cefalo, M. Colombo, G. M. Calori (Milan, Italy)

Management of Wrist Arthrosis with Pyrocarbon Capitate
Resurfacing Implant. Rcpi 7+3
D. Smarrelli, M. Giani, C. Redaelli, R. Luciano (Bergamo, Italy)

Handgelenks-Arthrodese mit dem APTUS® Arthrodesensystem
oder der AO Arthrodesenplatte — erste vergleichende Ergebnisse
aus Ludwigshafen 7+3
Ph. Schénle (Ludwigshafen)

Klinische Erfahrung mit einem neuen Konzept der
Handgelenksarthrodese 7+3
H. Krimmer (Ravensburg)

Three-Ligament-Tenodesis (3LT) und dorsale Kapsulodese im
mittelfristigen postoperativen funktionellen Vergleich bei nicht
frischen SL-Bandlasionen 7+3
Anna-Theresa Linseisen (Miinchen)

15
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Donnerstag, 24. September 2015

10.30-11.00 Uhr

11.00-11.45 Uhr

11.45-12.30 Uhr

16

Wissenschaftliches Programm

Klinische und radiologische Langzeitergebnisse der operativen
Versorgung der isolierten, vollstandigen Ruptur des Bandes
zwischen Kahn- und Mondbein mittels 3-Ligament-Tenodese 7+3
M. Haberzettl (Bad Neustadt/ Saale)

Arthroskopische Capsulodese bei SL Bandlasionen 7+3
T. del Gaudio (Markgréningen)

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Freie Themen |

Vorsitz: Caroline Dereskewitz, P. Mailander
Kommentar: M. Lehnhardt

Der Einfluss einer Kollagen-Elastin-Matrix auf die
Beugesehnenheilung beim Kaninchen 5+2
Alice Wichelhaus (Rostock)

Schadigen Smartphones und Gamecontroller das
menschliche Handgelenk? 5+2
J.-Ph. Stromps (Aachen)

Die Bedeutung des SPECT/CT in der Diagnostik bei
Carpal boss 5+2
Martina Greminger (Luzern, Schweiz)

Welchen Stellenwert hat die Handchirurgie in der humanitaren
medizinischen Hilfe? Erfahrungen von Arzte ohne Grenzen

in der chronischen Konfliktregion des Gaza Streifens 5+2
S. Krieger (Dliren)

Semicircular External Fixation in Hand Surgery 5+2
A. Lazzerini (Rozzano, Italy)

Erleichterung der knéchernen Konsolidierungsbeurteilung 5+2
durch bioabsorbierbares Osteosynthesematerial o Fav
. Jhl‘"?'

S. Kénneker (Hannover) DGH

Freie Themen Il

Vorsitz: Jutta Liebau, B. von Maydell
Kommentar: B. Lukas

Traumatische Basisimpressionsfrakturen an Phalangen-
Evaluation eines perkutanen, intramedullaren Verfahrens 5+2
H. Schéll (Ulm)
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Wissenschaftliches Programm D GH oo

12.30-14.00 Uhr

12.45-13.45 Uhr

CapFlex-PIP® — eine modulare Oberflachenprothese
Erste mittelfristige Ergebnisse 5+2
S. Schindele (Ziirich, Schweiz)

Die Denervierung der Fingergelenke: Grundlagen,
Technik und klinische Ergebnisse 5+2
Christina Ampofo (Markgréningen)

Primarstabilitat der Zeigefingermittelgelenkarthrodese —
Vergleichende biomechanische Untersuchung

der transossaren Drahtnaht mit und ohne schragen
Kirschner-Draht 5+2
R. Gaulke (Hannover)

Primarstabilitdt von Nahttechniken zur
Sehnenrekonstruktion unter zyklischer Belastung 5+2
Britta Wieskoetter (Miinster)

Minimal-invasive, perkutane Adhasiolyse in Kombination

mit der Injektion von INTEGRA Flowable Wundmatrix (IFWM)

zur Sekundarbehandlung bei schweren Verbrennungen

des Handrlckens 5+2
Annika Senghaas (Ludwigshafen)

Prognostischer Wert der Zwei-Punktediskrimination zur
Diagnostik von Fingernervenverletzungen 5+2
Cedric Bésch (Tiibingen)

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Workshops & Symposien
Nahere Informationen s. Seite XX

Awards

Best HaMiPla Papers
K.-J. Prommersberger, R. Giunta

17

Donnerstag, 24. September 2015



Donnerstag, 24. September 2015

14.00-15.30 Uhr

15.30-16.00 Uhr
16.00-18.00 Uhr

ab 18.00 Uhr

18

Wissenschaftliches Programm

Fehlbildungen

Vorsitz: Wibke Hiilsemann, M. Langer
Kommentar: R. Habenicht

Doppeldaumen
R. Habenicht (Hamburg)

Doppeldaumen mit atypischem Beugesehnenverlauf:
kann die Stellung durch eine Sehnentransposition
langfristig korrigiert werden?

Wiebke Hiilsemann (Hamburg)

Distraktionsverlangerung bei angeborenen Fehlbildungen
der Hand
M. Mann (Hamburg)

Korrektur von Amnion-Schniirringen durch komplette
zirkulare Resektion und linearen Hautverschluss
F Winkler (Hamburg)

Neue Behandlungsmaoglichkeiten der Fingerdeformitaten
und Hautdefekte fiir Patienten mit Epidermolysis bullosa
H. Zajonc (Freiburg)

Vergleich von Vollhauttransplantaten bei Entnahme
aus Ellenbeuge oder Leiste nach Syndaktylietrennung
beim Kind

Carolin Eimer (Hamburg)

Schienebehandlung bei Kamptodaktylie
Maren Schelly (Hamburg)

Kamptodaktylie und Lumbricalis-Variationen
M. F Langer (Miinster)

Pause und Besuch der Industrieausstellung
Mitgliederversammlung der DGH
BegriiBungsabend in der Industrieausstellung,

Posterbegehung,
Festansprache des Biirgermeisters Werner Spec

12+3

7+3

7+3

7+3

7+3

7+3

7+3

7+3
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Werkstoff MAGNEZIX® ist eine medizinische Revolution gelungen.
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Freitag, 10. Oktober 2014

07.30-08.30 Uhr

08.30-9.15 Uhr

9.15-10.30 Uhr
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Wissenschaftliches Programm

Friihstiickssymposium Junges Forum
Vorsitz: F. Eichenauer, M. Millrose

Titel NN : o Fan
Nicola Borisch (Baden-Baden) DGH i

Diagnostik
Vorsitz: U. Kneser, M. Mentzel
Kommentar: M. Lautenbach

Beurteilung des postoperativen Schwellungsverlaufes, 5+2 mit
Fokus auf Volumenanderung und Morphologie,

nach Handgelenksarthroskopie mittels

Photogrammetrie ot
Ch. Wolter (Miinchen) sy

Sonographische Messparameter des Fingerringbandsystems
gesunder Erwachsener 5+2
Ch. Spies (Bad Rappenau)

Einfluss einer maximalen oder submaximalen Anstrengung
auf die Kraftverteilung der Hand 5+2
Marion Miihldorfer-Fodor (Bad Neustadt/Saale)

Digitale Erfassung umfangreicher Datensétze am Beispiel
von 163 Handgelenksarthroskopie-Berichten 5+2
Gabriele llles (Miinchen)

Wie lang missen Video-Sequenzen sein, um bei der
Arthroskopie erhobene Befunde fiir andere nachvollziehbar
darstellen zu kdnnen? 5+2
S. Léw (Bad Mergentheim)

iDASH: neue Mdoglichkeiten der klinischen Forschung durch
einen online-score 5+2
K. Megerle (Miinchen)

Dupuytren

Vorsitz: Nicola Borisch, M. Richter
Kommentar: R. Giunta

Fasziolysis and the overseas experience 12+3
V. Hentz (Standford, USA)

Fasziotomy and the french experience 12+3
Caroline Leclercq (Paris, France)



10.30-11.00 Uhr

11.00-12.30 Uhr

%

FUR HANDCHIRURGIE

Bevorzugte Therapieoptionen der deutschen Handchirurgen
beim M. Dupuytren 5+2
B. Reichert (Niirnberg)

Nadelfasziotomie und Hautrisse bei der schweren
Dupuytren‘schen Kontraktur 5+2
W. Lenze (Bielefeld)

Die perkutane Nadelfasziotomie (PNF) — eine Analyse von
152 Fallen (2011-2014) 7+3
C. C. Pawelek (Miinchen)

Xiapex-Injektion zur Behandlung von Einzelstrangen beim

M. Dupuytren. Eine prospektive Interventionsstudie liber die
Langzeiterfahrung mit Xiapex 7+3
Lisa Maria Fischer (Soest)

Minimal-invasive Behandlung der Dupuytren-Erkrankung:
Kollagenase vs. PNF 7+3
Eva-Maria Baur (Murnau)

Pause und Besuch der Industrieausstellung

DRUG

Vorsitz: K.-D. Rudolf, W. Schafer
Kommentar: M. Sauerbier

Ulna-Impaction Syndrom 12+3
P R Borelli (Brescia, Italy)

Salvage procedures of DRUG 1243
U. Valentinotti (Milan, Italy)

Histomorphologische Betrachtungen der Bestandteile des
triangularen fibrokartilaginaren Komplexes 7+3
Susanne Rein (Halle/Saale)

Ergebnisse nach arthroskopisch assistierter transossarer
Diskusrefixation akuter und chronischer TFCC-Rupturen 7+3
R. Kemper (Murnau)

Dekompressionsosteotomie DRUG: Indikation und Technik ~ 7+3
H. Krimmer (Ravensburg)

21

Freitag, 25. September 2015



Freitag, 25. September 2015

12.30-14.00 Uhr

12.45-13.45 Uhr

14.00-14.30 Uhr

14.30-15.30 Uhr

22

Wissenschaftliches Programm

Management of complex distal radius and ulnar fractures:
is the prosthesis of ulnar head a therapeutic option? 7+3
Jane Messina (Milan, Italy)

DRUG-Endoprothese bei radioulnarem Impingement 7+3
M. Sauerbier (Frankfurt)

Pathologie und Technik der Korrekturosteotomie bei der
Madelung-Deformitat 7+3
M. F Langer (Mlinster)

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Workshops & Symposien
Nahere Informationen s. Seite XX

4. Dieter Buck-Gramcko Lecture
Moderation: R. Giunta (Minchen)
Laudatio: P. Raimondi (Milan, Italy)

Hand Surgery: from the beginning to the future
G. Brunelli (Brescia, Italy)

Mikrochirurgie

Vorsitz: P. Hahn, H.-E. Schaller
Kommentar: M. Lehnhardt

Proposal of a new Classification of Nerve Lesions 5+2
B. Battiston, P L.Tos, A. Merolli (Torino, Italy)

Carpal Tunnel Syndrome due to Scapho-Trapezio-Trapezoidal
Osteoarthritis and Chondrocalcinosis:

Rheumatological and Surgical Aspects 5+2
A. Mantovani, Viviana Ravagnani (Legnago, Italy)

Persistierende Beschwerden nach Karpaldachspaltung:

Ursachen und Reichweite der Revision anhand eines
Fallberichtes 5+2
M. Cerny (Miinchen)

Funktionsrekonstruktion bei Verletzungen des Plexus
brachialis durch Neurotisationen 5+2
Richarda Boettcher (Berlin)
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Freitag, 25. September 2015

15.30-16.00 Uhr

16.00-18.00 Uhr

24

Wissenschaftliches Programm

Nerve repair by fresh muscle-vein-combined nerve guides:
clinical results and actual indications 5+2
P L.Tos (Torino, Italy)

Der Einfluss der knochernen Stabilisierung auf die 5+2
Replantation als Weiterbildungseingriff —
Eine retrospektive Kohortenstudie mit Analyse

des initialen Behandlungserfolgs |, Font
Dimitra Kotsougiani (Ludwigshafen) DGH ey
Erfassung der handchirurgischen Notfalle 5+2
in einer allgemeinchirurgischen Poliklinik | Fomt
Elisabeth Maria Haas (Miinchen) Sy

Microsurgeons do better — Taktiles Training verhindert den
altersabhangige Verschlechterung der Sensibilitat der Hand 5+2
D. Schmauf3 (Miinchen)

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Combined Session SICM/DGH:
How to avoid and solve complications of Distal Radius Fractures

Vorsitz: R. Lucchetti, K.-J. Prommersberger
Kommentar: H. Krimmer

Intraoperative measures to avoid palmar plate associated
complications 7+3
J. v. Schoonhoven (Bad Neustadt / Saale)

The troublesome lunate facet 7+3
H. Krimmer (Ravensburg)

The role of wrist arthroscopy in distal radius fractures, an
algorythm 5+2
Helen Vester (Miinchen)

Management of radius non-unions 7+3
G. Lauri (Firenze, Italy)

How to avoid radius malunion 7+3
D. Espen (Bolzano, Italy)

The early phase of malunion 7+3
R. Adani (Verona, Italy)



Wissenschaftliches Programm

19.30 Uhr

%

Operative techniques in extraarticular malunions
A. Leti (Modena, Italy)

Operative techniques in intraarticular malunions
A. Atzei (Treviso, Italy)

Dynamic dislocation of DRUG after distal radius malunion
Stefanie Schmitt (Hamburg)

Technical notes: do we need a bone graft
Th. Pillukat (Bad Neustadt / Saale)

Technical notes: exact planning
H. Krimmer (Ravensburg)

Customized plates, chondral resurfacing: the future
K.-J. Prommersberger (Bad Neustadt / Saale)

Festabend im Reithaus Ludwigsburg

FUR HANDCHIRURGIE

10+3

10+3

5+2

5+2

5+2

7+3
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Freitag, 25. September 2015



Samstag, 26. September 2015

09.00-10.30 Uhr

10.30-11.00 Uhr

11.00-12.30 Uhr
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Wissenschaftliches Programm

Gemeinsame Sitzung der DGH und der DAHTH:
Rhizarthrose/STT

Vorsitz: M. Schadel-Hopfner, NN
Moderation: M. Jung

Anatomy and Phiosiopathology in CMC1
V. Hentz (Stanford, USA)

Handtherapeutische Behandlungs- & Beratungsstrategien
bei der Rhizarthrose
Frauke Glaser (KéIn)

Partial Trapezektomy
V. Hentz (Stanford, USA)

Die Rolle der Synovia in der Nozizeption bei Rhizarthrose
Susanne Rein (Halle/Saale)

Therapie der Instabilitat des Daumensattelgelenks — arthro-
skopische Synovektomie und Shrinking des palmoulnaren
Kapselbandapparats (mit) Korrekturosteotomie

Johanna Wirth (Murnau am Staffelsee)

Rhizarthrose Standard und Rettungsoperationen
M. Richter (Bonn)

Resektionsinterpositionsarthroplastik bei der STT Arthrose
M. Pfau,T. del Gaudio (Stuttgart)

Resektions-Interpositionsarthroplastik des Daumensattel-
gelenkes: , Braucht es eine Thermoplastschiene?
Ellen Dietrich (Ziirich, Schweiz)

Postoperative Versorgung
W. Bureck (Sendenhorst)

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Gemeinsame Sitzung der DGH und der DAHTH:
Rhizarthrose/STT

Vorsitz: M. Schadel-Hopfner, NN
Moderation: M. Jung

STT-Arthrodese mit Mini Hub Cap: Indikationen —
Operationstechnik — Ergebnisse
M. Nicoloff (Lingen)

7+3

7+3

7+3

7+3

7+3

7+3

7+3

7+3

7+3

7+3
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Samstag, 26. September 2015

12.30-12.45 Uhr

Wissenschaftliches Programm

Ergebnisse der Behandlung der Rhizarthrose mittels
Sattelgelenksprothese vom Typ Elektra 7+3
R. L. Stocker (Wien, Osterreich)

Ergebnisse von 274 implantierten Daumensattelgelenk-
Endoprothesen und erste 5-Jahres-Resultate 7+3
U. Joosten (Osnabrtick)

Pirodisk in Trapezio-metacarpal artrosis:
60 cases follow up 1 to 6 years. 7+3
G. Carriere (Bologna, Italy)

Trapezio-metacarpal (TM) osteoarthritis:
REG-JOINT interposition implant 7+3
L. Cugola (Verona, Italy)

1- Jahresergebnisse der arthroskopischen Hemitrapezektomie
und RegJoint-Interposition zur Behandlung der Rhizarthrose 7+3
A. Zach (Stralsund)

Die Denervierung des Handgelenkes:
Grundlagen, Technik und klinische Ergebnisse 7+3
Christina Ampofo (Markgréningen)

Knorpeltransplantation bei der Daumensattelgelenksarthrose —
Langzeitergebnisse 7+3
M. Nicoloff (Lingen)

Autologe intraartikulare Fettinjektion bei Rhizarthrose.
Technik und erste Ergebnisse 7+3
Elisabeth Maria Haas (Miinchen)

Verleihung des Vortrags- und Posterpreises,
Ubergabe an den Kongressprasidenten 2016,
Verabschiedung

M. Haerle, J. van Schoonhoven

Copyright Vortrage

Samtliche Vortrage sind zugunsten der jeweiligen Referierenden urheberrechtlich
geschutzt. Aufnahmen und Aufzeichnungen bedirfen daher der vorherigen Ein-
willigung der Referierenden (8 53 Abs 7 UrhG). Jede ungenehmigte Aufnahme/
Aufzeichnung ist widerrechtlich und l6st Schadensersatz- und Unterlassungsan-
spriche der Referierenden aus.
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Workshops und Symposien

Donnerstag, 24. September 2015
12.45-13.45 Uhr

Silchersaal Karl Storz GmbH + Co. KG STQRZ

TFCC Repair KARL STORZ— ENDOSKOPE
Vorsitz: A. Atzei, Treviso
Nicole Schmelzer-Schmid, St. Gallen

Anatomy, Diagnosis and Classification
A. Atzei, Treviso

Capsular Suture
M. Richter, Bonn

Osseous Reinsertion
Nicole Schmelzer-Schmid, St. Gallen

Reconstruction
R. Luchetti, Rimini

Discussion

Schubartsaal KLS Martin Group KLS
Fehlstellung des distalen Radius:

Neue Wege in der Planung und Versorgung
T. Pillukat, Bad Neustadt an der Saale

30
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Workshops und Symposien D GH oo

Freitag, 25. September 2015
12.45-13.45 Uhr

Seminarraum  Argomedical GmbH A MDICAL
Handgelenkendoprothesen
Ruckblick,
10 Jahre Erfahrung mit der ,,UNIVERSAL 2” Endoprothese
Ausblick,

Vorstellung der neuen ,,FREEDOM*” Endoprothese
H.-G. Damert, Oschersleben

Distal radius replacement for comminuted fracture in elderly —
~Prosthelast” Hemi-Endoprothese
P Liverneaux, Stral8burg

Schubartsaal Arthrex GmbH %
Arthrex.

Erfahrungen mit der
PEEKPower Distal Radius Plate
M. Hoffmann, Hamburg

Vorteile der weiter entwickelten Aufhangeplastik mit der
CMC-Tightrope bei Rhizarthrose:

Erste Erfahrungen einer prospektiven vergleichenden Studie
R. Demir, Niirnberg

Hands on Workshop am SawBone -
CMC Tight Rope

Silchersaal Medartis GmbH mEda rt|8®

Komplikationsmanagement rund um das Handgelenk
Vorsitz: H. Krimmer, Ravensburg

Pseudarthrose am Skaphoid - Stellenwert der Skaphoidplatte
B. Bickert, Ludwigshafen

Radiuskorrektur - Winkelkorrektur mit orthogradem Schnitt?
P, Borelli, Brescia

Die FPL Platte: innovatives Radiusfrakturmanagement
H. Krimmer, Ravensburg

Neues Konzept der Handgelenksarthrodese
M. Sauerbier, Frankfurt am Main
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Posterausstellung

Bilaterale Makroreplantation: Strategie und Taktik :  Bonst®
Annika Arsalan-Werner (Frankfurt) DGH o

Morbus Apert: Einzeitige Korrekturosteotomie (inversed-u-shaped) des
Daumens mit Vertiefung der ersten Kommisur
Eva-Maria Baur (Murnau)

Schmerzhaftes scaphometacarpales Impingement nach Trapeziumresektions-
arthroplastik - Rettungsoperation mittels Mini Tight Rope
B. Braun (Homburg)

Die Implantation der Pyrocardan®-Scheibenprothese bei der Sattelgelenks-
arthrose — Erste Zweijahresergebnisse
S. Deiler (Miinchen)

Erste klinische Ergebnisse mit einer neuen Armhaltevorrichtung zur
Handgelenkarthroskopie und Kirschnerdrahtosteosynthese

am distalen Radius

R. Gaulke (Hannover)

Ein Therapiealgorithmus zur (arthroskopischen) Behandlung der Rhizartrose
Th. Geyer (Donauwérth)

Eine arthroskopische Klassifikation der Rhizarthrose
Th. Geyer (Donauwérth)

Kompression des Nervus medianus auf Hohe eines supracondylaren
Processus am Humerus - Ein Fallbericht
Martina Greminger (Luzern, Schweiz)

Einfluss der simulierten Handgelenksarthrodese auf die Greiffunktion der
Hand
J. Glilke (UIm)

Winkelstabile minimalinvasive Osteosynthese mit einem intramedullaren
Kunststoff-Polymer bei osteoporotischen Frakturen des distalen Unterarmes —
Erste Erfahrungen

S. Heck (Kélin)

Die ECRL-Sehnenplastik als Revisionseingriff bei Patienten mit persistierenden
Schmerzen und Proximalisierung des ersten Mittelhandknochens bei Zustand
nach RSA unter Verwendung eines Teils der FCR-Sehne oder der APL-Sehne
W. Heitzmann (Retzbach)



%

Posterausstellung D GH oo

P12 Versorgung einer veralteten Luxationsfraktur des Daumengrundgelenks
bei einem Kind unter Einsatzbedingungen in Afghanistan
S. Hentsch (Koblenz)

P13 Welcher Nerv ist geschadigt?
G. Hiibner (Dortmund)

P14 Die Korrektur der radialen Polydaktylie:
Nicht immer eine einfache Operation
T. Klein (KéiIn)

P15 Sarkoidose an der Hand und am Handgelenk
M. F Langer (Miinster)

P16 Subunguale Exostosen an den Fingern
M. F Langer (Miinster)

P17 Spezielle Anatomie der Bander des Sattelgelenks und des STT-Gelenks
M. F Langer (Miinster)

P18 Datenerhebung mit URAMS zum funktionellen Outcome nach perkutaner
Nadelfasziotomie bei der Dupuytren’schen Kontraktur.
W. Lenze (Bielefeld)

P19 Die perkutane Nadelfasziotomie beim zweiten und weiteren Rezidiv der
Dupuytren’schen Kontraktur.
W. Lenze (Bielefeld)

P20 Die Radiuskorrekturosteosynthese im Kontext der individualisierten
Patientenversorgung
Ch. O. Lorenz (Pirna)

P21 Nadelfasziotomie und Nachtschienung — ein Erfolgskonzept?
A. Meinel (Wiirzburg)

P22 Die Nadelfasziotomie — Eine ,Ortsbestimmung” nach 10 Jahren praktischer
Erfahrung
A. Meinel (Wiirzburg)

P23 Die handtherapeutische Behandlung der Dupuytren’schen Kontraktur
Cornelia Paries (Bad Miinder)

P24 Korrekturosteotomien am distalen Radius — computergestiitzte Planung

und Durchfiihrung
Th. Pillukat (Bad Neustadt/ Saale)
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Posterausstellung

P25 Juxtaartikulare Knochendystrophie der Finger nach distaler Radiusfraktur —
ein CRPS?
A. Scola (Um)

P26 Uberbriickung peripherer Nervendefekte durch den Einsatz von Chitosan-
Nervenleitschienen
F. Siemers (Halle)

P27 Biomechanische Testung der transosséaren Refixation der tiefen und
oberflachlichen Verankerungsfasern der radioulnaren Bander
Ch. Spies (Bad Rappenau)

P28 Funktionalitat versus Asthetik - Behandlung einer komplexen Syndaktylie
beim Teenager. Welche Rolle spielt der Patientenwunsch?
F von Stillfried (Speyer)

P29 Ergebnisse der Korrektur der radialen Klumphand durch
die modifizierte Operation nach Blauth
N. Wachter (Stuttgart)

P30 Rekonstruktion peripherer Nervenlasionen der oberen Extremitat
mit humanen, allogenen Nerventransplantaten
(AVANCE Nerve Graft, AxoGen Inc.). Erste klinische Erfahrungen in
Deutschland
K. WeiBenberg (Halle)

P31 Einfluss der kontinuierlichen Kaltetherapie auf die postoperative Schwellung
und das klinische Ergebnis von Handgelenkseingriffen
Beate Wilmink (Bad Neustadt / Saale)

P32 W.inkelstabile Implantate bei der operativen Versorgung von

Handgelenkarthrosen
Katrin Wiinsch (Chemnitz)
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Donnerstag

Freitag

Samstag

8.30-8.50 Uhr

Muskulus Deltoideus,
faszialer Schliisselpunkt
in der Handtherapie

9.00-10.30 Uhr
Workshops 1 -4

9.00-10.30 Uhr
Workshops 6 - 8

09.00-10.30 Uhr
Gemeinsame Sitzung der
DGH und der DAHTH:
Rhizarthrose/STT

10.30-11.00 Uhr
Pause und Besuch der
Industrieausstellung

10.30-11.00 Uhr
Pause und Besuch der
Industrieausstellung

10.30-11.00 Uhr
Pause und Besuch der
Industrieausstellung

11.00-12.30 Uhr
Workshops 1 -3,
11.00-12.00 Uhr
Workshop 4

11.00-12.30 Uhr
Workshops 6 + 8,
11.00-12.00 Uhr
Workshop 5 + 7

11.00-12.30 Uhr
Gemeinsame Sitzung der
DGH und der DAHTH:
Rhizarthrose/STT

12.30-14.00 Uhr
Pause und Besuch der
Industrieausstellung

12.30-14.00 Uhr
Pause und Besuch der
Industrieausstellung

12.45 Uhr
Preisverleihung und
Verabschiedung

14.00-15.30 Uhr
Plenarsitzung DAHTH

14.00-14.30 Uhr

4. Dieter Buck-Gramcko
Lecture

14.30-15.30 Uhr
Plenarsitzung DAHTH

15.30-16.00 Uhr
Pause und Besuch der
Industrieausstellung

15.30-16.00 Uhr
Pause und Besuch der
Industrieausstellung

16.00-18.00 Uhr
Mitgliederversammlung

16.00-17.30 Uhr
Plenarsitzung DAHTH

18.00 Uhr
BegriiRungsabend

19.30 Uhr
Festabend
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DAHSTH

Deutsche Arbeitsgemeinschaft fir Handtherapie e.V.

20. Jahrestagung der
Deutschen Arbeitsgemeinschaft
fiir Handtherapie e.V.

24. bis 26. September 2015
Forum Schlosspark Ludwigsburg

Mehr Informationen unter: www.dahth.de



Donnerstag, 24. September 2015

9.00-12.30 Uhr
Pause:
10:30-11:00 Uhr

9.00-12.30 Uhr
Pause:
10:30-11:00 Uhr

9.00-12.30 Uhr
Pause:
10:30-11:00 Uhr

9.00-12.00 Uhr
Pause:
10:30-11:00 Uhr

12.30-14.00 Uhr

14.00-15.30 Uhr

15.30-16.00 Uhr
16.00-18.00 Uhr

ab 18.00 Uhr

38

Wissenschaftliches Programm

Workshop 1
Forum am Schlosspark, Theaterbiihne, 1. OG

Klinische Untersuchung des Handgelenks: Landmarks+Tests zur
Diagnostik haufiger Krankheitsbilder

Marion Miihldorfer-Fodor, Natascha Weihs,

Matthias Résch (Bad Neustadt / Saale)

Workshop 2
Forum am Schlosspark, Seminarraum 2, EG

Instabilitaten des Handgelenkes
Christina Ampofo, Margarita Hégele (Markgréningen)

Workshop 3
Forum am Schlosspark, Seminarraum 1, EG

Einsatz des biomechanisch optimierten Schienenauslegers
ISOFORCE zur Behandlung von Kontrakturen am PIP
Ulla Jorn Good, Ellen Dietrich (Ziirich, Schweiz)

Workshop 4
Forum am Schlosspark, Silchersaal, 1. 0G

Narbenbehandlung in der Handtherapie
Julia Lingemann (Sendenhorst)

Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

Plenar-Sitzung DAHTH
Forum am Schlosspark, Theaterbiihne, 1. 0G

Junges Forum:
5 haufige Operationen bei Verletzungen an der Hand 20
Jan Krapp (Augsburg)

Radiusfraktur — Operative Versorgung und
physiotherapeutische Nachbehandlung 50
Margarita Hégele (Markgréningen)

Operatives Vorgehen beim Ulna Impaction Syndrom 20
Oliver Lotter (Tiibingen)

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Mitgliederversammlung der DAHTH
Forum am Schlosspark, Theaterbiihne, 1. 0OG

BegriiBungsabend in der Industrieausstellung
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Freitag, 25. September 2015

8.30-8.50 Uhr

9.00-12.00 Uhr
Pause:
10:30-11:00 Uhr

9.00-12.30 Uhr
Pause:
10:30-11:00 Uhr

9.00-12.00 Uhr
Pause:
10:30-11:00 Uhr

9.00-12.30 Uhr
Pause:
10:30-11:00 Uhr

12.30-14.00 Uhr

14.00-14.30 Uhr

14.30-15.30 Uhr
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Wissenschaftliches Programm

Muskulus Deltoideus, faszialer Schliisselpunkt in der
Handtherapie

Forum am Schlosspark, Theaterbiihne, 1. OG

David Boeger (Romanshorn, Schweiz)

Workshop 5
Forum am Schlosspark, Seminarraum 1, EG

Proximale Stabilitat fiir distale Aktivitat der Hand,
Therapie mit dem PNF-Konzept
Barbara Dopfer (Miinchen)

Workshop 6
Forum am Schlosspark, Seminarraum 2, EG

Einflihrung in die neurokognitive Therapie.
Anwendungsprinzipien und Evidenz in der Handtherapie
Johanna Ismaier (Miinchen), Christina Neumann (Holzkirchen)

Workshop 7
Forum am Schlosspark, Silchersaal, 1. 0G

Multi-artikulierende Handprothesen: Steuerungsmaoglichkeiten
und ihre Anwendung im taglichen Leben
Susanne Breier (Heidelberg), Claudia Breidbach (Koblenz)

Workshop 8
Forum am Schlosspark, Theaterbiihne, 1. 0G

Differentialdiagnostik und Therapie des lateralen
Ellenbogenschmerzes
Volker Sutor (Brackenheim)

Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

4. Dieter Buck-Gramcko Lecture

Forum am Schlosspark, Theatersaal, 1. 0G
Moderation: R. Giunta (Miinchen)

Laudatio: P. Raimondi (Milan, Italy / Barcelona, Spain)

Hand Surgery: from the beginning to the future
G. Brunelli (Brescia, Italy)

Plenar-Sitzung DAHTH
Forum am Schlosspark, Theatersaal, 1. OG

Klinische Anatomie und Biomechanik der Hand 20
Martin Langer (Miinster)



Wissenschaftliches Programm

15.30-16.00 Uhr

16.00-17.30 Uhr

ab 19.30 Uhr

Rontgendiagnostik der Hand
Stefan Fodor (Bad-Neustadt / Saale)

Die Manugraphie zur funktionellen Diagnostik der Hand
Marion Miihldorfer-Fodor (Bad-Neustadt / Saale)

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Plenar-Sitzung DAHTH
Forum am Schlosspark, Theaterbiihne, 1. 0G

Kortikale Reorganisation beim CRPS —
Psychologische Korrelate und Therapieoptionen
Robin Bekrater-Bodmann (Mannheim)

Stufenadaptierte Schmerztherapie bei CRPS
Carola Maitra (Markgréningen)

Die Handtherapie in der Behandlung des CRPS
Corinna Kérbler (Stuttgart), Frank Werdin (Stuttgart)

Verbesserung der Daumenfunktion und des Greifens
nach Sehnentransfer
Barbara Dopfer (Miinchen)

Weltweite Handtherapie Trends auf nationaler Ebene:
Resultat einer elektronischen Umfrage
Sarah Ewald (Winterthur, Schweiz)

Hilfsmittelversorgung bei Kamptodaktylie
Maren Schelly (Hamburg)

Behandlungsmaglichkeiten von Phantomschmerz nach
Amputation der oberen Extremitat
Agnes Sturma (Wien, Osterreich)

Festabend im Reithaus Ludwigsburg

20

20

20

10

15

15

10

10

10

4

Freitag, 9. Oktober 2014



Samstag, 26. September 2015

09.00-10.30 Uhr

10.30-11.00 Uhr

11.00-12.30 Uhr

42

Wissenschaftliches Programm

Gemeinsame Sitzung der DGH und der DAHTH:
Rhizarthrose/STT

Forum am Schlosspark, Theatersaal, 1. 0G
Vorsitz: M. Schadel-Hopfner, NN

Moderation: M. Jung

Anatomy and Phiosiopathology in CMC1
V. Hentz (Stanford, USA)

Handtherapeutische Behandlungs- & Beratungsstrategien
bei der Rhizarthrose
Frauke Glaser (KéIn)

Partial Trapezektomy
V. Hentz (Stanford, USA)

Die Rolle der Synovia in der Nozizeption bei Rhizarthrose
Susanne Rein (Halle/Saale)

Therapie der Instabilitat des Daumensattelgelenks — arthro-
skopische Synovektomie und Shrinking des palmoulnaren
Kapselbandapparats (mit) Korrekturosteotomie

Johanna Wirth (Murnau am Staffelsee)

Rhizarthrose Standard und Rettungsoperationen
M. Richter (Bonn)

Resektionsinterpositionsarthroplastik bei der STT Arthrose
M. Pfau,T. del Gaudio (Stuttgart)

Resektions-Interpositionsarthroplastik des Daumensattel-
gelenkes: , Braucht es eine Thermoplastschiene?
Ellen Dietrich (Ziirich, Schweiz)

Postoperative Versorgung
W. Bureck (Sendenhorst)

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Gemeinsame Sitzung der DGH und der DAHTH:
Rhizarthrose/STT

7+3

7+3

7+3

7+3

7+3

7+3

7+3

7+3

Forum am Schlosspark, Theatersaal, 1. OG Vorsitz: M. Schadel-

Hopfner, NN
Moderation: M. Jung

STT-Arthrodese mit Mini Hub Cap: Indikationen -
Operationstechnik — Ergebnisse
M. Nicoloff (Lingen)

7+3



Wissenschaftliches Programm

12.30-12.45 Uhr

Ergebnisse der Behandlung der Rhizarthrose mittels
Sattelgelenksprothese vom Typ Elektra 7+3
R. L. Stocker (Wien, Osterreich)

Ergebnisse von 274 implantierten Daumensattelgelenk-
Endoprothesen und erste 5-Jahres-Resultate 7+3
U. Joosten (Osnabrtick)

Pirodisk in Trapezio-metacarpal artrosis:
60 cases follow up 1 to 6 years. 7+3
G. Carriere (Bologna, Italy)

Trapezio-metacarpal (TM) osteoarthritis:
REG-JOINT interposition implant 7+3
L. Cugola (Verona, Italy)

1- Jahresergebnisse der arthroskopischen Hemitrapezektomie
und RegJoint-Interposition zur Behandlung der Rhizarthrose 7+3
A. Zach (Stralsund)

Die Denervierung des Handgelenkes:
Grundlagen, Technik und klinische Ergebnisse 7+3
Christina Ampofo (Markgréningen)

Knorpeltransplantation bei der Daumensattelgelenksarthrose —
Langzeitergebnisse 7+3
M. Nicoloff (Lingen)

Autologe intraartikulare Fettinjektion bei Rhizarthrose.
Technik und erste Ergebnisse 7+3
Elisabeth Maria Haas (Miinchen)

Verleihung des Vortrags- und Posterpreises,
Ubergabe an den Kongressprasidenten 2016,
Verabschiedung

M. Haerle, J. van Schoonhoven

Copyright Vortrage

Samtliche Vortrage sind zugunsten der jeweiligen Referierenden urheberrechtlich
geschiitzt. Aufnahmen und Aufzeichnungen bediirfen daher der vorherigen Ein-
willigung der Referierenden (8 53 Abs 7 UrhG). Jede ungenehmigte Aufnahme/
Aufzeichnung ist widerrechtlich und 16st Schadensersatz- und Unterlassungsan-
spriiche der Referierenden aus.
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Workshop 1

Die klinische Untersuchung des Handgelenks: Landmarken und Tests zur
Diagnostik haufiger Krankheitsbilder

Marion Miihldorfer-Fodor, Natascha Weihs, Matthias Rosch

Die Anamnese und klinische Untersuchung sind der Grundstein zur Diagnostik flr
jegliche Pathologien des Handgelenks sowie seines Bewegungsapparates. Die Bild-
gebende Diagnostik kann nur auf der Grundlage einer differenzierten Untersuchung
sinnvoll eingesetzt werden. Anatomische Kenntnisse und das Ertasten der Landmar-
ken erlauben die Zuordnung von Schmerzpunkten und strukturellen Veranderungen.
Funktions- und Provokationstests vervollstandigen schlief3lich die klinische Diagnos-
tik. Differentialdiagnostische Uberlegungen miissen ebenfalls durch entsprechende
Befunderhebungen abgeklart werden.

Im Rahmen des Workshops werden Anatomie und Biomechanik des Handgelenks
kurz wiederholt und dabei die tastbaren Landmarken identifiziert. Klinische Tests zu
zahlreichen Krankheitsbildern werden vorgestellt, wobei unter anderem degenera-
tive, traumatische und Uliberlastungsbedingte Pathologien abgehandelt werden.

Workshop 2
Instabilitaten des Handgelenkes
Christina Ampofo

Karpale Instabilitaten stellen ein vielschichtiges Problem dar, welche dem Handchir-
urgen und dem Handtherapeuten nahezu taglich begegnet.

Man unterscheidet Instabilitaten des DRUG, TFCC-Lasionen und Instabilitaten des
Carpus. Hier sind vor allem die SL- und LT-Bandproblematiken zu nennen.

Auch eine mediokarpale Instabilitat tritt nicht selten auf, oft bei jungen Patienten mit
laxem Bandapparat.

Als Ursachen kommen Traumata ebenso wie eine konstitutionelle Veranlagung zum
Tragen.

Der Workshop soll einen kurzen Uberblick (iber die haufigsten Formen der Instabili-
taten im Bereich des Handgelenkes geben, Behandlungsoptionen erlautern und im
praktischen Teil Untersuchungstechniken zeigen.

Workshop 3

Einsatz des biomechanisch optimierten Schienenauslegers ISOFORCE zur
Behandlung von Kontrakturen am PIP

Ulla Jorn Good, Ellen Dietrich

Die Behandlung von Kontrakturen am Proximalen- Interphalangeal- Gelenk (PIP) ist
eine haufige und sehr herausfordernde Aufgabe fiir Handtherapeuten.
Statisch-progressive Schienen mit einer hohen ,total-end-range-time (TERT)” sind
eine der effizientesten Methoden zur Verbesserung des passiven Bewegungsum-
fangs. (Flowers 1994, Prosser 1996, Schultz-Johnson 2002, Glasgow 2003)

Mit bisher verwendeten Schienenauslegern konnte eine konstante Kraftiibertragung
und ein konstanter Kraftangriffswinkel nicht erreicht werden.
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Abstracts

Wir prasentieren zwei neu entwickelte Schienenausleger mit entsprechenden Unter-
suchungsergebnissen zur Losung dieser Probleme.

Ein Kreisausschnitt dessen Zentrum deckungsgleich mit der PIP-Extensions/Flexions-
achse platziert wird, garantiert Giber den ganzen Weg der gewtlinschten Bewegungs-
verbesserung einen konstanten Kraftangriffswinkel und konstante Kraftiibertragung.
Dies konnte in einer biomechanischen Analyse an der Schulthess Klinik in Zirich
belegt werden. Der ISOFORCE - Ausleger zeigte sich in allen Tests dem 2er-Ausleger
(Vasques 2002, Jorn Good 2006, 2007) iiberlegen (p<0.004). Fiir den einfachen und
speditiven Gebrauch im Klinikalltag wurden die ISOFORCE-Ausleger in je 3 verschie-
denen Grossen hergestellt und in einer klinischen Anwendungsbeobachtung auf ihre
Praktikabilitat analysiert.

Die Kursteilnehmer lernen die theoretischen und biomechanischen Grundlagen zur
Entwicklung und Anwendung des ISOFORCE-

Auslegers kennen. Im praktischen Teil des Kurses stellen die Teilnehmer die PIP-
Extensions-Schiene Schritt fiir Schritt unter Anleitung her und erhalten zahlreiche
nltzliche Tipps und Tricks. Es besteht die Moglichkeit, nach absolviertem Workshop
weitere ISOFORCE-Ausleger fiir den Eigenbedarf in der Ergotherapie der Schulthess
Klinik, Zurich zu erwerben.

Workshop 4
Narbenbehandlung in der Handtherapie
Julia Lingemann

Inhalt:

Im Rahmen der post-operativen oder post-traumatischen Behandlung spielt die
Narbentherapie eine wichtige Rolle. Pathologische Narben kénnen die Bewegung
einschranken, Sensibilitat storen und Symptome wie Juckreiz und Brennen verursa-
chen. Eine feine, weiche und physiologische Narbe ist wichtig fiir die Funktionalitat
der Hand. Dies ist mit verschiedenen Techniken der Narbenbehandlung maoglich.
Theoretische Grundlagen:

Die Phasen der primaren und sekundaren Wundheilungsstadien werden detailliert
erlautert. Des weiteren wird auf die Wundheilungs- beeinflussenden Faktoren ein-
gegangen und die verschiedenen Narbenarten beschrieben. Der theoretische Teil
schlieBt mit der Behandlung der Risikofaktoren ab.

Praktische Anwendung:

Im praktischen Teil wird die Narbenbehandlung in den jeweiligen Wundheilungspha-
sen praktisch erarbeitet. Dies erfolgt mit verschiedenen Geraten, wie dem Pneumat-
ron®. Zusatzlich werden gangige Medien demonstriert und ausprobiert.

Ziel:

Das Verstehen von Wundheilungsprozessen und der Erwerb von Narbenbehand-
lungstechniken in der praktischen Anwendung.
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Workshop 5
Proximale Stabilitat fiir distale Aktivitat der Hand, Therapie mit dem PNF-Konzept
Barbara Dopfer

Die Aufrichtung des Rumpfes und die dynamische Stabilitdt der Scapula und der
Gelenke der oberen Extremitat gehdren zu den Voraussetzungen fiir die Aktivitat der
Hand.

Patienten mit traumatischen und neurologisch bedingten Erkrankungen haben
haufig Defizite in diesen Korperfunktionen. Das PNF Konzept bietet vielfaltige the-
rapeutische Moglichkeiten den Rumpf muskular zu aktivieren und die Mobilitat und
Stabilitat der Scapula auf dem Thorax zu fazilitieren. Diese verbesserten proximalen
Funktionen werden in zielgerichtete Aktivitaten der oberen Extremitat integriert.

Das Ziel dieses Workshops ist, den Teilnehmern eine Erweiterung des eigenen
Ubungsspektrums zu verschaffen.

Dazu werden nach einer kurzen Einfiihrung in die PNF- Philosophie alle Ubungen
praktisch gelibt. Die bevorzugten Ausgangsstellungen sind der Sitz, der VierfiiBler-
stand und der Stand.

Workshop 6

Einfiihrung in die neurokognitive Therapie. Anwendungsprinzipien und Evidenz in
der Handtherapie

Johanna Ismaier, Christina Neumann

Das Ziel der Rehabilitation nach Handverletzungen ist die bestmdglichste funktio-
nelle Interaktion des Menschen mit seiner Umwelt. Besonders Verletzungen und
Erkrankungen der Hand beintrachtigen die Betroffenen in ihrer Handlungsfahigkeit
im Alltag und in der Teilhabe innerhalb der Gesellschaft. Diese strukturellen Veran-
derungen auf Grund von traumatischen Verletzungen und gegebenenfalls langer
Immobilisation, filhren nachweislich zu einer veranderten Reprasentation der Hand
im Gehirn.

Folgen daraus sind eine veranderte Wahrnehmung und Bewegungs-ausfiihrung.
Hier ist ein entscheidender Ansatzpunkt der neurokognitiven Therapie. Innerhalb
des gesamten Rehabilitationsprozesses, kann dieses Behandlungskonzept eine sehr
sinnvolle Erganzung zur ,klassischen” handtherapeutischen Behandlung darstellen.
Innerhalb des 3-stiindigen Workshops erhalten die Teilnehmer eine kurze theoreti-
sche Einfuhrung in das Konzept der neurokognitiven Therapie. AnschlieRend werden
verschiedene therapeutische Mittel und deren Anwendung innerhalb der Ubung
anhand verschiedener Krankheitsbilder und praxisnahen Fallbeispielen aus dem
Bereich der Handtherapie vorgestellt und erlautert. Abschlieend wird eine Auswahl
an Therapiemitteln als Selbsterfahrung in Kleingruppen praktisch erprobt.
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Workshop 7

Multi-artikulierende Handprothesen: Steuerungsmaglichkeiten und ihre
Anwendung im taglichen Leben

Susanne Breier, Claudia Breidbach

Die menschliche Hand fungiert als Greiforgan fiir Grob- und feinmotorische Tatig-
keiten, als Sinnesorgan und als ein Mittel der Kommunikation und sozialen Interak-
tion. Menschen sind durch den Verlust oder das Fehlen einer Hand oder eines Armes
tiefgreifend beeintrachtigt. Die Behandlung von armamputierten Patienten mit einer
Prothese erfordert ein umfassendes Wissen. Dem Therapeuten kommt wahrend des
funktionellen Prothesentrainings von der der Akutphase bis zur Wiedereingliederung
eine besondere Rolle zu. Verschiedene Studien zeigen, dass Art und Umfang der
erhaltenen Therapie mit verbesserten funktionellen Ergebnissen korreliert. Weeks,
Anderson and Wallace (2003) Durch die erfolgreiche Integration einer Prothese,
reduziert sich das Risiko kumulativer traumatischer Erkrankungen, die bei Personen
mit einseitigem Gliedverlust drei Mal haufiger auftreten (McFarland et al. 2010). Ziel
des Workshops ist es, Therapeuten mit dem differenzierten Gebrauch der myoelek-
trischen Prothese und der Vielzahl individuell anpassbarer Funktionen vertraut zu
machen und so einen grundlegenden Behandlungspfad fiir dieses besondere Patien-
tenklientel aufzuzeigen.
Inhalt:

Ziel der Rehabilitation

Differenzierte Steuerungsmaoglichkeiten

Erweiterte Technologie

Griffmuster und ihr Einsatz im Alltag

Empfohlener Aufbau des Prothesentrainings

Workshop 8
Differentialdiagnostik und Therapie des lateralen Ellenbogenschmerzes
Volker Sutor

Diagnostik und Therapie des lateralen Ellenbogenschmerzes
Der laterale Ellenbogenschmerz stellt Therapeuten und Arzte immer wieder vor eine
Herausforderung. Da sich in diesem anatomischen Bereich verschiedene, ahnlich
aussehende Pathologien manifestieren konnen, spielt die genaue Diagnostik eine
grof3e Rolle.
Nur wenn eine exakte Diagnose durchgefiihrt und eine passende Arbeitshypothese
erstellt wurde, kann eine wirkungsvolle spezifische Therapie eingeleitet werden.
In diesem Workshop soll die Differentialdiagnostik zwischen folgenden Pathologien
erlernt werden:

Sehnenpathologien der Hand-/Fingerextensoren (Tendinose/Tendinitis)

Laterale Instabilitat

Degenerative Veranderungen des Humero-Radial-Gelenkes (Arthrose/Arthritis)

Nervenkompressionssyndrom des N. radialis

Plicasyndrom
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Nach der Differentialdiagnostik werden allgemeine schmerzlindernde Techniken und
spezifische Behandlungstechniken fiir die einzelnen Pathologien gezeigt und erlernt.
Neben myofaszialen Weichteiltechniken, werden Nerven- und Gelenkmobilisationen,
Manipulationen und weitere Behandlungstechniken gezeigt.

Exemplarisch wird eine Ursachen-Folgen-Kette fiir die Entstehung des lateralen
Ellenbogenschmerzes vorgestellt, diagnostiziert und therapiert.

Die Kursinhalte basieren auf aktueller internationaler wissenschaftlicher Literatur
und empirischer Erfahrung des Referenten.

5 haufige Operationen bei Verletzungen an der Hand
Jan Krapp

Im Rahmen des Vortrags werden regelmaflig angewendete Operationsverfahren bei
Handverletzungen mit entsprechender Relevanz fiir Handtherapeuten dargestellt.
Zu den ausgewahlten Operationen gehort eine Beugesehnennaht, eine Ankerrefixa-
tion eines Seitenbandes am Daumengrundgelenk, eine Plattenosteosynthese an der
Mittelhand, eine Schraubenosteosynthese am Kahnbein und ein Extensor indicis-
Sehnentransfer. Die einzelnen Themen werden mit reichlich Bild und Videomaterial
prasentiert. Der Vortrag soll vor allem die jingeren Handtherapeutinnen und Hand-
therapeuten ansprechen und vom Informationsgewinn in etwa einer Hospitation im
OP entsprechen.

Radiusfraktur — operative Versorgung und physiotherapeutische Nachbehandlung
Margarita Hogele

Radiusfrakturen sind sehr haufige Frakturen. Ilhre Komplexizitat, auch hinsichtlich der
moglichen ligamentaren Begleitverletzungen, stellt immer wieder eine Herausforde-
rung hinsichtlich der operativen Versorgung und der physiotherapeutischen Nach-
behandlung dar.

Das Ziel der operativen Versorgung ist die Rekonstruktion der Gelenkflachen des
Radiocarpalgelenkes und des distalen Radioulnargelenkes, der Radiuslange und
-achse, sowie der Radiusgelenkwinkel.

Fir die Planung der Frakturversorgung mussen auch mogliche Begleitverletzungen
(z.B. SL-Band, TFCC...) mit einbezogen werden.

Die winkelstabilen Plattensysteme haben die operative Versorgung der Radiusfrak-
turen revolutioniert.

Auch komplexere Frakturen konnen so stabil versorgt werden, dass keine oder deut-
lich kiirzere Ruhigstellungszeiten notig sind und sehr frithzeitig mit der physiothera-
peutischen Nachbehandlung begonnen werden kann.

Auch die arthroskopisch-assistierte Versorgung von Radiusfrakturen nimmt an
Bedeutung zu. Diese bringt Vorteile in der Erkennung und Mitversorgung von liga-
mentaren Begleitverletzungen und ermadglicht weichteilschonende, haufig minimal-
invasive Osteosynthesen.
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Die friihzeitige physiotherapeutische Nachbehandlung ist fiir das funktionelle Ergeb-
nis von grofRter Bedeutung und sollte, in enger Zusammenarbeit mit dem Operateur,
den Frakturgegebenheiten, der Art der operativen Versorgung, den Begleitverletzun-
gen, der Weichteilsituation und der Compliance des Patienten angepasst werden.

Operatives Vorgehen beim Ulna Impaction Syndrom
Oliver Lotter

Beim Ulna Impaction Syndrom fiihrt eine erhdohte axiale Druckbelastung zu struktu-
rellen Veranderungen im Bereich des Ellenkopfes, seinen korrespondierenden Hand-
wurzelknochen und des dazwischenliegenden TFCC, was haufig zu ulnarseitigen
Handgelenksschmerzen fiihrt.

Die erschopfende Diagnostik beinhaltet neben dem konventionellen Rontgen ein-
schlieBlich Belastungsaufnahmen der Handgelenke im Seitenvergleich die Durch-
flihrung eines MRT.

Bei nicht anhaltender Beschwerdefreiheit nach einem initialen konservativen The-
rapieversuch bei leichteren und gelegentlichen Beschwerden sollte standardmafig
eine diagnostische Handgelenksarthroskopie erfolgen. Dabei sollte bei zentralem
TFCC-Defekt die Moglichkeit einer einzeitigen arthroskopischen Verkiirzung des
Ellenkopfes wahrgenommen werden. Nur im Falle von persistierenden bzw. wie-
derkehrenden Beschwerden sollte eine invasive Ulnaverkiirzungsosteotomie zeitlich
nachverlagert angeboten werden.

Im Rahmen des Vortrages sollen die diagnostischen und therapeutischen Optionen
aufgezeigt und im Sinne eines Algorithmus dargestellt werden.

Klinische Anatomie und Biomechanik der Hand
Martin Langer

Ubersichtsvortrag mit reichlich Bild- und Filmmaterial fiir die klinische Anatomie und
Biomechanik der Hand.

Rontgendiagnostik der Hand
Stefan Fodor, Marion Miihldorfer-Fodor

Die native Rontgenaufnahme ist die Basis der bildgebenden Diagnostik fiir die Hand
und das Handgelenk. Standard- und Spezialaufnahmen werden vorgestellt, hierzu
anatomische Landmarken erlautert sowie die wichtigsten Kriterien flir Normalbe-
funde vorgestellt. Anhand von Fallbeispielen werden haufige pathologische Befunde
von frischen Handtraumata und karpalen Instabilitaiten sowie deren Spatschaden, als
auch entziindliche und degenerative Gelenkserkrankungen analysiert.
Referenzliteratur:

Bildgebende Diagnostik der Hand von Schmitt, Lanz.
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Die Manugraphie zur funktionellen Diagnostik der Hand
Marion Miihldorfer-Fodor

Mit der Manugraphie steht eine computergestiitzte Messmethode zur Verfligung,
welche gleichzeitig die Moglichkeit bietet, die Gesamtgriffkraft im Zylindergriff zu
erfassen aber auch die lokale Kraftverteilung auf der Greifflaiche der Hand quantitativ
zu bestimmen. So lassen sich zum Beispiel die Maximalkrafte und die Kraftausdauer
fur die Handflache und die einzelnen Finger separat bestimmen. Der ,elektronischer
Handabdruck” kann durch verschiedene graphische Darstellungsformen anschaulich
abgebildet werden und neben dem Einsatz in der funktionellen Diagnostik auch in
der Ergotherapie zum Biofeedback bei dem Patiententraining eingesetzt werden.
Eine Studie mit 154 Teilnehmern zeigte eine hohe Korrelation zum Jamar-Dynamo-
meter bei gesunden Probanden. Dariiber hinaus konnte die physiologische Kraftver-
teilung anhand 7 anatomischer Areale der Hand bestimmt werden. Weitere klinische
Untersuchungen zeigten den Einfluss verschiedener Krankheitsbilder auf das Greif-
muster. Weiterhin konnte in der Manugraphie eine veranderte Kraftverteilung beim
vorgetauschten Kraftverlust festgestellt werden.

Im Rahmen des Vortrags werden neben den Grundlagen der Manugraphie auch die
dabei ermittelten Parameter und lhrer Bedeutung in der funktionellen Diagnostik vor-
gestellt.

Kortikale Reorganisation beim CRPS - Psychologische Korrelate und
Therapieoptionen
Robin Bekrater-Bodmann

Das Komplexe Regionale Schmerzsyndrom (CRPS) ist durch autonome, motorische
und sensorische Storungen gekennzeichnet. Dariiber hinaus hangt das Schmerzer-
leben direkt mit Veranderungen in der Kérperwahrnehmung zusammen. Diese stel-
len vermutlich das psychologische Korrelat einer veranderten somatosensorischen
Reprasentation des betroffenen Korperteils dar. Diese sogenannte kortikale Reorga-
nisation ist wiederum direkt mit Schmerzerleben bei CRPS assoziiert. Diese enge
Interaktion deutet darauf hin, dass eine Korrektur der Kérperreprasentation auch zu
einer Linderung der Schmerzen beim CRPS beitragen kdnnte. Die sogenannte Spie-
geltherapie wendet dieses Prinzip an, indem ein unbeeintrachtigtes Korperteil so
im Blickfeld des Patienten gespiegelt wird, dass der Eindruck von zwei gesunden
Gliedmal3en entsteht. Erste Ergebnisse deuten darauf hin, dass die so korrigierte
Koérperwahrnehmung das Schmerzerleben beim CRPS positiv beeinflussen kann.
Somit stellt diese Form der nicht-medikamentdsen Intervention eine komplementare
Therapieoption fur die Behandlung des CRPS dar.

Stufenadaptierte Schmerztherapie bei CRPS
Carola Maitra

Unter einem CRPS versteht man ein Schmerzsyndrom einer Extremitat, welches im
Anschluss an ein Trauma auftritt. Die Schmerzen sind im Vergleich zum erwarteten
Heilungsverlauf unerwartet stark. Vergesellschaftet sind Stérungen der Sensorik,
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Motorik, des vegetativen Nervensystems und der Trophik. Diese Symptome diirfen
keine direkte Folge des Traumas sein und befinden sich meistens distal der Traumas-
telle. Die Diagnosestellung erfolgt nach klinischen Kriterien. Die friihzeitige Einlei-
tung einer adaquaten Kombinationstherapie ist essentiell. Die Schmerzkontrolle und
die Erhaltung/Wiedererlangung der Funktion stehen hierbei im Vordergrund.
Therapiealgorhythmus:

1. Edukation, Physio-und Ergotherapie, Therapie neuropathischer Schmerzen

2. bei entziindl. Symptomen: Bisphosphonate oder Steroide, DMSO-Creme

3. evtl. parallel Abklarung psychischer Komorbiditaten und deren Therapie

4. evtl. Ketamininfusion, evtl. Sympathikusblockaden

5. weitere Intensivierung der Therapie (z.B. Spinal Cord Stimulation)

Verbesserung der Daumenfunktion und des Greifens nach Sehnentransfer
Barbara Dopfer

Der dauerhafte Verlust der Oppositionsbewegung des Daumens durch die Parese
des N. medianus reduziert die Funktionalitat der gesamten Hand.

Der libliche chirurgische Ansatz besteht in diesem Fall darin, den verlorenen Muskel
durch einen intakten Spendermuskel zu ersetzen.

Verschiedene chirurgische Techniken dafiir sind bereits gut erforscht und dokumen-
tiert. Es gibt bis jetzt allerdings noch wenig Information tiber die Handtherapie nach
diesen Operationen.

Im vorliegenden Fall wurde ein Sehnentransfer des M. flexor digitorum superficialis
des Ringfingers auf den Daumen durchgefiihrt.

Das Ziel dieses Fallberichtes ist es, heraus zu finden ob die Behandlung unter dem
Einsatz des PNF Konzeptes die Funktionalitat der Hand, verbessern kann.

Mit dem 9 Hole Peg Test und dem DASH Fragebogen als standardisierte Messinstru-
mente und Videoaufnahmen wird der Behandlungsverlauf dokumentiert.

Das PNF Konzept beinhaltet eine Vielzahl von tberpriften, therapeutischen Mitteln.
Bei diesem Fallbeispiel werden Prinzipien des motorischen Lernens wie z.B. der
externe Aufmerksamkeitsfokus und das zielorientierte Trainieren auf Aktivitatsebene,
in die Behandlung integriert.

Die Forderung von muskularem Potential durch das Arbeiten in Muskelsynergien ist
ein zentraler Bestandteil des PNF Konzeptes und wird genutzt um den ,neuen Dau-
menmuskel” zu aktivieren.

Weltweite Handtherapie Trends auf nationaler Ebene: Resultate einer
elektronischen Umfrage
Sarah Ewald

Fragestellung:

Die International Federation of Societies for Hand Therapy (IFSHT) unterstiitzt die
Entwicklung der Handtherapie weltweit seit 1989. Die IFSHT befragte seine vollen
Mitgliedslander (33) mit dem Ziel die Trends in der Handtherapie auf nationaler
Ebene zu identifizieren.
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Methodik:

Ein Online-Befragung mit 22 Fragen Uber die nationale Situation der Handtherapie
wurde (auf Englisch) in 2014 per E-Mail den 33 IFSHT nationalen Delegierten zuge-
stellt. Die Ricklaufquote betrug 87,8%.

Ergebnisse:

Weltweit sind insgesamt 8385 Therapeuten Mitglieder der IFSHT. Ca. 70% sind Ergo-
therapeuten (ET); 30% sind Physiotherapeuten (PT) die sich in Handtherapie speziali-
siert haben. Die Aufteilung variiert stark von Land zu Land.

Unter IFSHT Mitgliedern, haben 11 Lander weniger als ein Handtherapeut pro 100,000
Menschen der Bevolkerung. Fliinfzehn Lander haben zwischen 100,001 und 999,999
Einwohnern pro Handtherapeut im Land. Darunter Deutschland, mit einem Handthe-
rapeut pro 139,649 Einwohner.

Die Befragten gaben an, dass die Teilnahme an Handtherapie Fachkurse die am hau-
figsten verwendete Methode fur Therapeuten in ihrem Land war.

Sieben Lander berichteten, dass keine Handtherapiefachbicher in ihrer Landesspra-
che erhaltlich sind. Im Vergleich berichten acht Lander, dass mehr als 10 Handthera-
piefachbticher zur Verfugung stehen.

Dreizehn Lander haben Zertifizierungsprogramme fiir Therapeuten die sich in Hand-
therapie spezialisiert haben. Drei Arten von Zertifizierungsvorgehen wurden identi-
fiziert.

Die grosse Mehrheit (86%) gaben an, dass ihre nationale Gesellschaft die Handthera-
pie folgendermassen unterstiitzt: Organisation nationaler Handtherapie Kongresse,
bestehen einer Handtherapie Gesellschaft Website, sowie Organisation von Hand-
therapie Kurse.

Schlussfolgerung:

Aus der Umfrage wurden Erkenntnisse tiber die Anzahl und Verteilung von Ergothe-
rapeuten und Physiotherapeuten die in diesem Fachgebiet arbeiten gewonnen. Auch
wenn ein Land einen hohen Anteil von Handtherapeuten zur Bevolkerung hat, ist
es nicht gegeben, dass dort eine formale Handtherapie Zertifizierung vorhanden ist.
Zusatzlich zu den Handtherapie Gesellschaften die die Entwicklung der Handtherapie
auf nationale Ebene fordert, werden die 8385 Handtherapeuten weltweit auch von
IFSHT unterstiitzt.

Hilfsmittelversorgung bei Kamptodaktylie
Maren Schelly

In meinem Vortrag stelle ich die Schienenversorgung bei z.n. Pollizisation, z.n. Ldsung
von syndaktylen Fingern und die Schienenversorgung bei Kamptodaktylie vor.

Die neue Behandlungsart die im Kinderkrankenhaus Wilhelmstift entwickelt und
seit diesem Jahr, zur Behandlung bei Kamptodaktylie durchgefiihrt wird, nennt sich
Glove-splint.

Ich werde den glove-splint, die Anfertigung der Schiene und des Handschuhs sowie
die anatomischen Gegebenheiten in Bezug auf die Versorgung durch den glove-
splint erortern.
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Die Vorziige im Gegensatz zu den herkommlichen Schienen und der friihe mogliche
Behandlungsbeginn mit einem glove-splint sowie die Grenzen dieser Behandlung
bei alteren Kindern / Jugendlichen werden beschrieben.

Weiterhin ist die Art der Anleitung der Eltern in die Therapie ein Bestandteil meines
Vortrags.

Die manuelle Therapie wir erortert und die Anleitung der Eltern zur selbstandigen
Behandlung ihres Kindes.

Ein weiterer Einsatzbereich des glove-splint, z.B. bei Verbrennungen und Narbenkon-
trakturen post operativ, wird beschrieben.

Zusatzlich werde ich auf die Krankeitsbilder Daumenaplasie und Loffelhand einge-
hen. Eine kurze Beschreibung der operativen Maéglichkeiten folgt, sowie die Nach-
behandlung durch thermoplastische Schienen. Hier wird auf die pathologisch ana-
tomischen Begebenheiten eingegangen und auf die Behandlungsweise mit einer
Lagerungsschiene.

Es erfolgt eine Auswertung der bisherigen/vorlaufigen Therapieergebnisse durch die
Behandlung mit dem glove-splint.

Uber eine mégliche Diskussion {iber alle Schienen und die Behandlung wiirde ich
mich sehr freuen.

Behandlungsmdéglichkeiten von Phantomschmerz nach Amputation der oberen
Extremitat
Agnes Sturma

Phantomschmerz wird als schmerzvolle Wahrnehmung eines amputieren Korperteils
beschrieben. Er betrifft etwa 50-80% aller Personen mit einer Amputation. Derzeit
wird davon ausgegangen, dass die Entstehung von Phantomschmerz sowohl durch
periphere als auch durch zentrale Mechanismen getriggert wird. Psychosoziale Fak-
toren haben auBerdem grof3en Einfluss auf den Schmerzverlauf. Trotz des zuneh-
menden Wissens lber dieses Phanomen sind derzeit noch keine Behandlungsmaog-
lichkeiten verfligbar, die eine Verbesserung bei allen Betroffenen bewirken. Neben
Behandlungsansatzen wie Spiegeltherapie, Graded Motor Imagery und Sensiblitats-
training, die auch bei CRPS angewandt werden, scheinen selektive Nerventransfers
zu einer Schmerzlinderung zu fiihren. Dies wird an einem Beispiel naher diskutiert:
Es wird ein Fallbericht einer jungen Patientin prasentiert, die nach einer Oberarm-
Amputation unter starken Phantomschmerzen (VAS 7/10) litt. Selektive Nerventrans-
fers zur Verbesserung der Prothesenansteuerung und nachfolgende Rehabilitation
sorgten flr eine deutliche Schmerzlinderung (VAS 1/10). Dieser Fallbericht wird in
Bezug zur aktuellen Literatur gesetzt, Erklarungsmodelle beschrieben und Implikatio-
nen fir die Therapie von Patienten mit Phantomschmerz (und Schmerzzustanden mit
ahnlicher Atiologie, wie CRPS) diskutiert.

Quellen:

Flor, H., et al., Phantom-limb pain as a perceptual correlate of cortical reorganization
following arm amputation. Nature, 1995. 375(6531): p. 482-4.

Maclver, K., et al., Phantom limb pain, cortical reorganization and the therapeutic
effect of mental imagery. Brain, 2008. 131(Pt 8): p. 2181-91.
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Dumanian G.A., et al., Targeted Reinnervation for Transhumeral Amputees: Current
Surgical Technique and Update on Results. Plastic and Reconstructive Surgery, 2009.
124(3): p. 863-869.

Handtherapeutische Behandlungs- & Beratungsstrategien bei der Rhizarthrose
Frauke Glaser

FOLGT

Resektions-Interpositionsarthroplastik des Daumensattelgelenkes: ,, Braucht es
eine Thermoplastschiene?
Ellen Dietrich

Handchirurgen wiinschen als RIAP-Nachbehandlung des Daumensattelgelenkes eine
handgelenkslibergreifende Thermoplastdaumenschiene. Patienten empfinden diese
Ruhigstellung als unangenehm.

Gemass Weiss et al. (2004) und Becker et al.(2013) bietet konservativ die
Neoprendaumenstiitze gute Daumensattelgelenksstabilitdt bei besserem Komfort
und weniger Schmerz im Ausfiihren von ADL's gegenuber der kurzen CMC Thermo-
plastschiene.

Fragestellung:

Daraufhin stellte sich unser Interdisziplindres Handteam die Frage, ob eine post-
operative Nachbehandlung mit Neoprendaumenstiitze statt einer handgelenkstiber-
greifenden Thermoplastdaumenschiene gentigend Stabilitat bietet und gleichzeitig
Komfort sowie einen schnellen Handeinsatz ermdglicht.

Methodik:

Es wurde fiir 3 Monate eine Vergleichsdokumentation durchgefiihrt. Pseudorando-
misiert nach Jahrgang wurden prospektive Daten von Patienten mit RIAP, pra- und
postoperativ nach 1, 4, 6 und 12 Wochen gesammelt. Die Interventionsgruppe erhielt
postoperativ eine Neoprendaumenstiitze und die Kontrollgruppe die handgelenks-
tbergreifende Thermoplastdaumenschiene. Das Outcome wurde durch Rontgen,
Schmerz (VAS in cm), Wohlbefinden in der Schiene (VAS in cm), Kraft (Spitzgriff in
kg) und Michigan Hand

Questionaire (MHQ) mittels Mann-Whitney U Test und Wilcoxon Vorzeichen Rang
Test erhoben.

Ergebnisse:

Die Dokumentation vergleicht 21 Patienten (N10 Neoprendaumenstutze, N11 hand-
gelenks-libergreifende Thermoplastdaumenschiene). 3 Monate postoperativ zeigte
sich im Vergleich zur Kontrollgruppe kein signifikanter Unterschied beim Schmerz,
MHQ sowie Kraft entwickelten sich bei beiden Gruppen dhnlich. Beim Wohlbefinden
in der Schiene zeigte sich 7 Wochen postoperativ jedoch ein signifikanter Unterschi-
end: Mean 1.25+2.3 zu 3.5+£2.5(p=0.024).
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Schlussfolgerung:

Schlussfolgernd bietet die Neoprendaumenstiitze gegeniiber der handgelenksiiber-
greifende Thermoplastdaumenschiene die gleiche Stabilitat.

Zusatzlich ist sie kostenglinstiger, komfortabler, und ermaoglicht einen schnellen
Handeinsatz. Dieses wurde von Prosser et al.(2014) untermalt. Aus diesem Grund
wurde 2015 in Zusammenarbeit mit unseren Handchirurgen unser Nachbehand-
lungsschema angepasst. Das ABC-Schema bietet mehr Flexibilitat und Komfort dem
Patienten gegeniiber.

Postoperative Versorgung
Walter Bureck

FOLGT
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BegriiBungsabend
Donnerstag, 24. September 2015 ab 18:00 Uhr

Zum Auftakt des Kongresses sind Sie herzlich in die Industrieausstellung eingeladen,
wo Sie mit Ihren Kolleginnen und Kollegen und den Ausstellenden bei ausgezeichne-
tem, wiirttembergischen Wein und schwabischen Spezialitdten den Abend beginnen
und sich in entspannter Athmosphare austauschen konnen.

Veranstaltungsort: Industrieausstellung
Forum am Schlosspark
Stuttgarter Str. 33
71638 Ludwigsburg
www.forum.ludwigsburg.de

Festabend
Freitag, 25. September 2015 um 19:30 Uhr

Das Reithaus Ludwigsburg verbindet die historische Backsteinkulisse von 1882 mit
zeitgemalBer Architektur — geniel3en Sie diese anregende und wirkungsvolle Symbi-
ose. Das historische Flair alter Bausubstanz mit der klaren Formensprache unserer
Tage in Glas und Marmor vereint, schafft eine traumhafte Atmosphare!

Verbringen Sie nach dem zweiten Kongresstag einen stilvollen Abend bei einem aus-
gesuchten Menu und hervorragenden, regionalen Weinen. Nach dem Dinner wird es
wieder in die gewohnt, ausgelassene und rockige Stimmung tiber gehen - freuen Sie
sich auf einen schénen Abend!

Veranstaltungsort: Reithaus Ludwigsburg
Konigsallee 43
71638 Ludwigsburg
www.reithaus.de

Beitrag: 50,00 € pro Person
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Kiirbisausstellung im Bliihenden Barock

Uber 450.000 Kiirbisse werden das Blithende Barock in einen ,Flugplatz” fiir die Fan-
tasie verwandeln. Kommen Sie mit an Bord! Starten Sie zu einem unvergesslichen
~Rundflug” durch die mit 150 Tonnen Kiirbisse dekorierte Ausstellungsflache.

http://www.kuerbisausstellung-ludwigsburg.de/#top
Donnerstag, 24.09.2015 bis Samstag, 26.09.2015
Offnungszeiten: 09.00-20.00 Uhr

Kosten: Tageskarte Erwachsener: 8,50 €
Abendkarte Erwachsener ab 17:30 Uhr: 5,50 €

Fiihrung ,,Moderne Barockstadt Ludwigsburg: Am Puls der Zeit”

In den letzten Jahrzehnten ist Ludwigsburg zu einer modernen Stadt gewachsen,
ohne den barocken Charme zu verlieren. In dieser Fiihrung lernen Sie aktuelle Ent-
wicklungen, Projekte und Gebaude kennen und Sie erfahren, welche alten Gemauer
Raum fiir eine neue Nutzung bieten. Unser Weg fiihrt vom MIK (Museum Informa-
tion Kunst), einem der altesten Gebaude Ludwigsburgs, iber den Rathausplatz zum
Akademiehof. Danach erreichen wir das Forum und die ehemaligen Kasernenbau-
ten, die heute Platz fiir Bildung, Kunst und Medien bieten. Wir gelangen lber den
Synagogenplatz zum Bahnhof und durchschreiten den neuen Westausgang, der zur
MHPArena fiihrt.

Gastefiihrer: Florian Indenbirken.

Treffpunkt: Freitag 25.09.2015, 16.00 Uhr — MIK, Eberhardstral3e 1,

71634 Ludwigsburg

Preis: 7,00 € pro Person

Anmeldung:

Tourist Information Ludwigsburg 07141/910-2252, touristinfo@ludwigsburg.de

Ludwigsburger Antikmeile

Entdecken Sie Kostbares und Kurioses auf diesem eindrucksvollen Antiquitaten-
markt im Herzen der Barockstadt! Uber 150 professionelle Anbieter aus dem gesam-
ten Bundesgebiet prasentieren lhnen bei der Ludwigsburger Antikmeile ein ebenso
hochwertiges wie breit gefachertes Angebot. Zwischen den vielzahligen Schmuck-
stiicken kommen Liebhaber und Antiquitatenfreunde jeden Alters auf ihre Kosten.

http://www.ludwigsburg.de/site/Ludwigsburg-Internet/get/11118967/Antikmeile_
Flyer_2015.pdf

Adresse: Marktplatz

Offnungszeiten: Samstag 26.09.2015,11.00-18.00 Uhr
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Residenzschloss Ludwigshurg

Das Schloss Ludwigsburg ist eines der groten im Original erhaltenen barocken Bau-
werke in Europa. Es bietet seinen Besuchern einen beeindruckenden Streifzug durch
flrstliche Prunkrdume aus zwei Jahrhunderten — vom Barock tber das Rokoko bis
zum Klassizismus. Die Innenraume sind nur im Rahmen einer Fiihrung zu besichti-
gen!

Anmeldung: 07141/182004

Adresse: Schlossstral3e 30, 71634 Ludwigsburg

Offnungszeiten: Mo-So 10.00-17.00 Uhr
http://www.schloss-ludwigsburg.de/besucherinformation/Museen

Ludwigsburg Museen

Standige Ausstellung: Planstadt Ludwigsburg

Das Ludwigsburg Museum bewahrt rund 25.000 Sammlungsstiicke zur Kultur-
geschichte Wiirttembergs. 500 davon zeigt die Ausstellung tber die 300-jahrige
Geschichte der Planstadt. Was erzahlen die Exponate iber die Stadt, ihre Geschichte
und ihre Bewohner? Die Ausstellung fragt nach Ideen und Visionen fur die Gestal-
tung der Stadt, nach deren Urhebern, aber auch nach denen die diese Plane durch-
kreuzten. Machen Sie sich ein Bild von Ludwigsburg.

Sonderausstellung: FREMDGEHEN? LUDWIGSBURG TRANSKULTURELL

Die erste Stadtchronik Ludwigsburgs berichtet von zahlreichen Fremdarbeitern auf
der Schlossbaustelle. Damit ist sie Zeugnis einer frihen internationalen Pragung der
Gesellschaft — heute fast eine Selbstverstandlichkeit. Ob Mode, Kunst, Arbeitswelt
oder Konsum- und Essgewohnheiten: jeder Bereich unseres Lebens ist durchdrun-
gen von Einflissen aus verschiedensten Kulturen. Das Zusammenleben in einer
derart internationalen Gesellschaft stellt uns taglich vor neue Herausforderungen.
Doch wie ist diese Situation zu bewerten? Wie kdnnen wir mit ihr umgehen und wie
beeinflusst sie jede einzelne Person? Die Ausstellung nimmt sich derlei Fragen an
und stellt dabei das Individuum in den Mittelpunkt der Betrachtung.

Adresse: Im MIK, Eberhardstral3e 1, 71634 Ludwigsburg

Offnungszeiten: Di-So 10.00-18.00 Uhr
www.ludwigsburgmuseum.de/,Lde/start.html
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Modemuseum

Das Modemuseum im Festinbau von Schloss Ludwigsburg zeigt Kleidung und modi-
sche Accessoires vom Rokoko bis in die 1960er-Jahre — eine Geschichte der Schon-
heit, der Hygiene und des alltaglichen Lebens. Die effektvolle Prasentation des Muse-
ums macht den Besuch zu einem Erlebnis.

http://www.schloss-ludwigsburg.de/schloss-garten/ausstellungen/modemuseum/
Adresse: Schlossstral3e 30, 71634 Ludwigsburg

Offnungszeiten: Di-So 10.00-17.00 Uhr

Kosten: Erwachsener: 3,50 €

Keramikmuseum

Einzigartige Schatze der keramischen Kunst prasentiert das Landesmuseum Wiirt-
temberg im zweiten Obergeschoss des Neuen Hauptbaus. Auf rund 2.000 m? sind
neben Ludwigsburger Porzellan Kunstobjekte vom mittelalterlichen Steinzeug bis zur
Kiinstlerkeramik des 20. Jahrhunderts ausgestellt.

http://www.schloss-ludwigsburg.de/schloss-garten/ausstellungen/keramikmuseum/
Adresse: Schlossstral3e 30, 71634 Ludwigsburg

Offnungszeiten: Di-So 10.00-17.00 Uhr

Kosten: Erwachsener: 3,50 €

Strafvollzugsmuseum

Das Strafvollzugsmuseum befindet sich in einem ehemaligen Gefangnisgebaude,
das 1748 als Teil des Herzoglichen Zucht-und Arbeitshauses Ludwigsburg erbaut
wurde. Dieses Haus diente im 19. Jahrhundert u.a. als erstes Jugendgeféangnis von
Wiirttemberg und als AulRenstelle der Festungsstrafanstalt Hohenasperg. Bis in die
1990er Jahre wohnten hier Bedienstete der Anstalt, wie z.B. der katholische Anstalts-
geistliche.

http://www.ludwigsburg.strafvollzugsmuseum.de

Adresse: Schorndorfer Str. 38, 71638 Ludwigsburg

Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag: 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr, 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Sonntag: 14.00 bis 18.00

Kosten: Eintritt frei

Fihrungen nach Voranmeldung
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Termin
24.-26. September 2015

Kongressort

Forum am Schlosspark
Stuttgarter Str. 33

71638 Ludwigsburg
www.forum.ludwigsburg.de

Kongressprasident der DGH

Prof. Dr. Max Haerle

Klinik fir Hand- und Plastische Chirurgie
Orthopadische Klinik Markgroningen gGmbH
Kurt-Lindemann-Weg 10

71706 Markgroningen

Tagungsprasidentin der DAHTH

Maren Dempel

ORTEMA GmbH

Rehabilitation & Medical Fitness
Kurt-Lindemann-Weg 10

71706 Markgroningen

DAHTH Koordinator fiir Kongresse und Veranstaltungen

Guenter Krumm

St. Vinzenz Hospital

Ltd. Physiotherapeut

Abteilungsmanager — Therapeutische Einrichtungen
Merheimer Str. 221-223

50733 Koln

Kongresshomepage
www.dgh-kongress.de

Veranstalter, Kongressorganisation und Anmeldung

Intercongress GmbH
Rita Lachowitz

MTEF

Dusseldorfer Str. 101 CDN1G.§E$5
40545 Diisseldorf
fon 0211 585897-70 o

fax 0211 585897-99
dgh@intercongress.de
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Veranstalter und Organisation der Industrieausstellung
Intercongress GmbH

Thomas Miltz G
Wilhelmstr. 7 CONGRESS
65185 Wiesbaden G

fon 0611 97716-0

fax 0611 97716-16
info.wiesbaden@intercongress.de

Anmeldung

Sie konnen sich online liber die Kongresswebseite oder direkt tiber www.intercon-
gress.de zum Kongress anmelden. Bitte beachten Sie, dass eine telefonische Anmel-
dung nicht maoglich ist. Auf der Kongresswebseite und der Anmeldeseite finden Sie
bei Bedarf auch ein Anmeldeformular zum Herunterladen.

Teilnahmegebiihren Mitglied Mitglied Nicht-
DGH/ |Junges Forum | mitglied

DAHTH DGH

Dauerkarte Arzt/Arztin 270,00 € - 320,00 €

Dauerkarte Assistenzarzt/-arztin * 220,00 € 170,00 € 270,00 €

Dauerkarte Therapeut/-in 135,00 € - 165,00 €

Dauerkarte Studierende/Pflegepersonal * 115,00 € 0,00 € 165,00 €

Tageskarte DO/FR Arzt/Arztin 150,00 € - 200,00 €

Tageskarte DO/FR Assistenzarzt/-arztin * 150,00 € 100,00 € 200,00 €

Tageskarte DO/FR Therapeut/-in 80,00 € - 100,00 €

Tageskarte DO/FR Student/Pflegepersonal * 60,00 € 0,00 € 110,00 €

Tageskarte SA Arzt/Arztin 100,00 € - 150,00 €

Tageskarte SA Assistenzarzt/-arztin * 100,00 € 50,00 € 150,00 €

Tageskarte SA Therapeut/-in 60,00 € - 70,00 €

Tageskarte SA Student/Pflegepersonal * 50,00 € 0,00 € 100,00 €

Mitglied DAHTH Nichtmitglied |Studierende/Pflegepersonal*

Workshop 1 60,00 € 75,00 € 55,00 €*

Workshop 2 60,00 € 75,00 € 55,00 €*

Workshop 3 70,00 € 85,00 € 65,00 €*

Workshop 4 50,00 € 65,00 € 45,00 €*

Workshop 5 50,00 € 65,00 € 45,00 €*

Workshop 6 40,00 € 55,00 € 35,00 €*

* Bitte senden Sie uns eine Bescheinigung oder einen Nachweis zusammen mit lhrer Anmeldung zu!

Rahmenprogramm
BegriiBungsabend: Donnerstag, 24. September 2015 ab 18.00 Uhr 0,00 €
Festabend: Freitag, 25. September 2015 um 19.30 Uhr 50,00 €
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Allgemeine Informationen

Versand der Teilnehmerunterlagen

Gebuchte und bezahlte Eintrittskarten fiir den Kongress und das Rahmenprogramm
werden ab August 2015 per Post verschickt. Sofern lhre Anmeldung nach dem
15. September 2015 schriftlich bei uns eingeht, erhalten Sie |hre Unterlagen wah-
rend des Kongresses am Registrierungscounter. Nicht bezahlte Unterlagen konnen
ebenfalls am Registrierungscounter werden.

Neuanmeldungen und zusatzliche Buchungen sind auch wahrend der Veranstaltung
maoglich.

Veroffentlichung der Abstracts

Die Abstracts der wissenschaftlichen Vortrage und der Poster werden zum Kongress
auf dem Internatportal von German Medical Science www.egms.de/de/ veroffent-
licht. Die Abstracts der Referierenden, die einer Veroffentlichung nicht zugestimmt
haben, werden nicht im Internet erscheinen.

Conference-Streaming

Auch die Vortrage des diesjahrigen Kongresses werden gefilmt, sofern die jeweiligen
Referierenden einem Mitschnitt zugestimmt haben. Im Anschluss an den Kongress
konnen die Prasentationen Uber die Homepage www.dgh-kongress.de in einem
Archiv eingesehen werden.

CME-Zertifizierung

Die Veranstaltung ist bei der Landesarztekammer Baden-Wiirttemberg zur Zertifizie-
rung eingereicht. Bitte bringen Sie Ihre Barcodes der Arztekammer fir die elektroni-
sche Ubermittlung der Zertifizierungspunkte mit.

Parken

Gegeniber des Forums am Schlosspark befinden sich die Parkflachen ,Barenwiese
West und Ost” mit insgesamt ca. 450 Stellplatzen. Montags bis Freitags sind die Park-
platze gebiihrenpflichtig (0,50 EUR / halbe Stunde, max. 3 EUR / Tag), Samstags sind
die Parkplatze kostenfrei. In unmittelbarer Nahe stehen lhnen ebenfalls die Parkhau-
ser ,Akademie Hofgarage” und die ,Rathausgarage” zur Verfligung. Einfahrt erfolgt
bei beiden Garagen tber die Mathildenstral3e.

Offentliche Verkehrsmittel

Ludwigsburg ist von Stuttgart aus mit den S-Bahnlinien S4 (Richtung Marbach) und
S5 (Richtung Bietigheim) in 12 Minuten erreichbar. AuBerdem halten die Ziige der
Bahnstrecken Stuttgart — Wiirzburg, Stuttgart — Karlsruhe und Stuttgart — Heilbronn
am Ludwigsburger Bahnhof.
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Vortragspreis/Posterpreis

56. Kongress der
Deutschen Gesellschaft
fiir Handchirurgie

Liebe Referentinnen und Referenten,

auch in diesem Jahr lobt die Deutsche Gesellschaft flir Handchirurgie
einen Vortragspreis und zusatzlich einen Posterpreis aus.

Teilnahmeberechtigt sind alle Vortragenden und Poster-Gestalter, die
keine leitende Funktion bekleiden.

Eine Jury wird die einzelnen Vortrage und Poster bewerten.

Am Samstag, den 26. September 2015 im Anschluss an die letzte
Sitzung wird bekannt gegeben, wer den Vortrags- und Posterpreis
gewonnen hat.

Die Sieger erhalten jeweils eine Einladung fir die nachste Jahres-
tagung der DGH in Frankfurt. Neben freiem Eintritt zur Tagung und
fir den Festabend Gbernimmt die DGH die Kosten fiir Anreise und
Ubernachtung.

Wir wiinschen Ihnen viel Erfolg!

Mit freundlicher Unterstiitzung von

Vortragspreis

) SPORLASTIC

Posterpreis
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Vorsitzende und Referierende

Adani, Roberto, Dr.
Ospedale Borgo Roma, UO Chirurgia della Mano, P.le L.A. Scuro 10,
37134 Verona, ltaly

Ampofo, Christina, Dr. med.
Orthopadische Klinik Markgréningen, Kurt Lindemann Weg 10,
71706 Markgroningen

Atzei, Andrea, Dr.
Centro di Medicina, Hand Surgery & Rehabilitation Team,
Viale Repubblica 10/B Villorba, 31100 Treviso, Italy

Battiston, Bruno, Dr.
C.T.O. - UOD, Microchirurgia, Via Zuretti 29, 10126 Torino, Italy

Baur, Eva, -Maria, Dr. med.
Praxis fiir Plastische Chirurgie und Handchirurgie, James-Loeb-Str. 13,
82418 Murnau

Bickert, Berthold, Dr. med.
BG Klinik Ludwigshafen, Klinik fur Hand-, Plastische und Rekonstruktive Chirurgie,
Ludwig-Guttmann-Str. 13, 67071 Ludwigshafen

Boettcher, Richarda, Dr. med.
Schwerpunkt flir rekonstruktive Chirurgie, Unfallkrankenhaus Berlin,
Warener StralRe 7, 12683 Berlin

Borelli, Pier, Paolo, Dr.
Casa Di Cura Mater Domini - Humanitas, Piazzale Spredali Civili 1, 25100 Brescia,
Italy

Borisch, Nicola, PD Dr. med.
Klinikum Mittelbaden Baden-Baden, Abt. fiir Handchirurgie, plastische und rekonstr.
Chirurgie, Lilienmattstr. 5, 76530 Baden-Baden

Bosch, Cedric, Dr. med.
Klinik fir HPRV, BGU Tiibingen, Schnarrenbergstr. 95, 72076 Tiibingen

Brunelli, Giorgio, Prof.
Universita’ di Brescia, Facolta’ di Medicina, Via G. Pini 9, 20100 Milano, ltaly

Calori, Giorgio, Maria, Prof.
Universita degli Studi, Chair Reparative Surgery Department at G. Pini,
Viale Piave 13, 20129 Milano, Italy

Carriere, Gaetano, Dr.
Villa Erbosa Hospital, Via Arcoveggio 50/52, 40129 Bologna, Italy
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Vorsitzende und Referierende D GH oo

Cefalo, Vittorio, Dr.
Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Piazza Cardinale Andrea Ferrari 1,
20122 Milano, ltaly

Cerny, Michael, Dr. med.
Klinik fir Plastische Chirurgie und Handchirurgie, Klinikum rechts der Isar,
Ismaninger Str. 22, 81675 Miinchen

Colombo, Massimiliano, Dr.
Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Piazza Cardinale Andrea Ferrari 1,
20122 Milano, ltaly

Cugola, Landino, Dr.
Policlinico Multimedica, Viale Piemonte 70, 21053 Castellanza, Italy

Del, Gaudio, Tobias, Dr. med.
Orthopadische Klinik, Markgréningen, Kurt-Lindemann-Weg 10,
71706 Markgroningen

Dereskewitz, Caroline, Dr. med.
BUKH, Bergedorferstr. 10, 21033 Hamburg

Dib, Giovanni, Dr.
Italy

Eichenauer, Frank,
Unfallkrankenhaus Berlin, Hand-, Replantations- und Mikrochirurgie, Warener Str. 7,
12683 Berlin

Eimer, Carolin, Dr. med.
Kath. Kinderkrankenhaus Wilhelmstift, Liliencronstr. 130, 22149 Hamburg

Eisenschenk, Andreas, Prof. Dr. med.
Unfallkrankenhaus Berlin, Hand-, Replantations- und Mikrochirurgie, Warener Str. 7,
12683 Berlin

Espen, David, Dr.
Casa Di Cura Privata Santa Maria, Via Claudia de’ Medici 1B, 39100 Bolzano, Italy

Fischer, Lisa Maria
Klinik fir Plastische, Hand- und Wiederherstellungschirurgie, Senator-Schwartz-
Ring 8, 59494 Soest

Gaulke, Ralph, Prof. Dr. med.
Medizinische Hochschule Hannover, Klinik fiir Unfallchirurgie, Carl-Neuberg-Str. 1,
30625 Hannover
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Vorsitzende und Referierende

Giani, Michele, Dr.
Clinica Humanitas Gavazzeni, Via Mauro Gavazzeni 21, 24125 Bergamo, Italy

Giunta, Riccardo, Prof. Dr. med.
I:MU Klinikum der Universitat Minchen, Klinik fir Hand-, Plastische und
Asthetische Chirurgie, Pettenkoferstr. 8a, 80336 Miinchen

Greminger, Martina, Dr. med.
Luzerner Kantonsspital, Klinik flir Hand- und Plastische Chirurgie, Spitalstrasse,
6000 Luzern, Schweiz

Haas, Elisabeth, Maria, Dr. med. )
LMU Miinchen Hand-, Plastische, Asthetische Chir., Pettenkoferstr. 8a,
80336 Miinchen

Habenicht, Rolf, Dr. med.
Am Grundwasserwerk 26, 22041 Hamburg

Haberzettl, Martin, Dipl.-Med.
Klinik fiir Handchirurgie, Rhonklinikum Bad Neustadt, Salzburgerleite 1,
97616 Bad Neustadt ad. Saale

Hagen, Christine Sophie
Hand-, Plastische und Asthetische Chirurgie, Klinikum der LMU Miinchen,
Pettenkoferstral3e 8a, 80336 Muinchen

Hahn, Peter, Prof. Dr. med.
Vulpius Klinik, Vulpiusstr. 29, 74906 Bad Rappenau

Hentz, Vincent, Prof.
Stanford University, Robert A Chase Center for Hand and Upper Limb Surgery,
770 Welch Road, CA 94304 Stanford, USA

Hulsemann, Wiebke, Dr. med.
Kath. Kinderkrankenhaus Wilhelmstift, Handchirurgie, Liliencronstr. 130,
22149 Hamburg

llles, Gabriele, cand. med. i
Handchirurgie, Plastische Chirurgie, Asthetische Chirurgie,
Klinikum der Universtat Miinchen, Pettenkoferstr. 8a, 80336 Miinchen

Joosten, Uwe, Prof. Dr. med.
Marienhospital Osnabilick, Klinik fiir Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie,
Bischofsstr. 1, 49074 Osnabriick

Jung, Martin, Prof. Dr. med.
OCM, Steinerstr. 6, 81369 Miinchen
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Kemper, Robert, Dr. med.
Praxis Dres. Baur & Fromberg, James Loeb Strasse 13, 82418 Murnau

Kneser, Ulrich, Prof. Dr. med.

Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Ludwigshafen, Klinik fiir Hand-,
Plastische- und Rekonstruktive Chirurgie, Schwerbrandverletztenzentrum,
Ludwig-Guttmann-Str. 13, 67071 Ludwigshafen

Konneker, Séren, Dr. med.
PHW-Chirurgie, Med. Hochschule Hannover, Carl-Neuberg-Str. 1, 30625 Hannover

Kotsougiani, Dimitra, Dr. med.
BG Klinik Ludwigshafen, Ludwig Guttmannstrasse 13, 67071 Ludwigshafen

Krieger, Stefan, Dr. med.
Arzte ohne Grenzen Deutschland, Praxisklinik Medicenter Diiren, Unfall - und
Handchirurgie, Arnoldsweilerstrasse 21, 52351 Diiren

Krimmer, Hermann, Prof. Dr. med.
Zentrum f. Handchirurgie, Elisabethenstr. 19, 88212 Ravensburg

Langer, Martin, Franz, Prof. Dr.
Klinik far Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie, Universitatsklinikum
Miunster, Waldeyerstr. 1, 48149 Miinster

Langer, Martin, Prof. Dr. med.
Universitatsklinikum Minster, Klinik fiir Unfall-, Hand- und Wiederherstellungs-
chirurgie, Sektion Handchirurgie, Waldeyerstr. 1, 48149 Miinster

Lauri, Giulio, Dr.
C.T.O.- U.O. Cchirurgia Della Mano, Largo P. Palagi 1, 50139 Firenze, Italy

Lautenbach, Martin, Dr. med.
Krankenhaus Waldfriede Berlin, Abt. Handchirurgie, obere Extremitat und
FuBchirurgie, Argentinische Allee 40, 14163 Berlin

Lazzerini, Alberto, Dr.
Istituto Clinico Humanitas, Via Manzoni 56, 20089 Rozzano, Italy

Leclercq, Caroline, Dr. med.
Consultant at I'Institut de la Main, Via San Vittore, 20123 Paris, France

Lehnhardt, Marcus, Prof. Dr. med.

BG-Universitatsklinik Bergmannsheil Bochum, Klinik fiir Plastische Chirurgie
und Schwerbrandverletzte, Handchirurgiezentrum, Burkle-de-la-Camp Platz 1,
44789 Bochum
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Vorsitzende und Referierende

Lenze, Wolfgang, Dr. med.
Gemeinschaftspraxis, Normannenstr. 4, 33647 Bielefeld

Leti, Andrea, Dr.
Policlinico Modena — U.O., Chirurgia Mano, Largo del Pozzo,71,
41124 Modena, ltaly

Liebau, Jutta, Prof. Dr. med.
Diakonie-Krankenhaus Kaiserswerth, Klinik fiir Plastische Chirurgie,
KreuzbergstralRe 79, 40489 Disseldorf

Linseisen, Anna Theresa
Schon Klinik Miinchen Harlaching, Harlachinger StraRe 51, 81547 Miinchen

Low, Steffen, Dr. med.
Caritas-Krankenhaus, Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie,
Sektion Handchirurgie, UhlandstraRe 7, 97980 Bad Mergentheim

Luchetti, Riccardo, Dr.
Rimini Rehab and Surgery Hand Center, Via Pietro da Rimini 4, 47924 Rimini, Italy

Luciano, Rose, Annette, Dr.
Associazione ltaliana Riabilitazione Mano, Via Col di Lana 5/A,
21015 Lonate Pozzolo, Italy

Lukas, Bernd, Dr. med.
Schon Klinik Miinchen Harlaching, Hand-, Ellenbogen-, Mikro- u. Plastische
Chirurgie, Harlachinger Str. 51, 81547 Miinchen

Machens, Hans, -Glinther, Prof. Dr. med.
TU Minchen, Klinikum rechts der Isar, Klinik und Poliklinik fiir Plastische und
Handchirurgie, Ismaninger Str. 22, 81675 Miinchen

Mailander, Peter, Prof. Dr. med.
Universitatsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Liibeck,
Sektion Plastische Chirurgie, Ratzeburger Allee 160, 23538 Liibeck

Mann, Max
Kath. Kinderkrankenhaus Wilhelmstift, Handchirurgie, Liliencronstr. 130,
22149 Hamburg

Mantovani, Alberto, Dr.
Ospedale Di Legnago, Via Gianella 1, 37045 Legnago (Italy)

Megerle, Kai, PD Dr. med.
Klinik flir Plastische Chirurgie und Handchirurgie, Klinikum Rechts der Isar,
Technische Universitat Miinchen, Ismaninger Str. 22, 81675 Miinchen
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Megerle, Kai, Dr. med.
Klinikum rechts der Isar, Klinik fiir Plastische Chirurgie und Handchirurgie,
Ismaninger Str. 22, 81675 Miinchen

Mentzel, Martin, Prof. Dr. med.
Universitatsklinikum Ulm, Klinik fir Unfallchirurgie, Hand-, Plastische und
Wiederherstellungschirurgie, Albert-Einstein-Allee 23, 89081 Ulm

Merolli, Antonio, Dr.
Universita Cattolica - Policlinico Agostino Gemelli, Largo Agostino Gemelli 8,
00168 Rome, ltaly

Messina, Jane, Dr.
Istituto Ortopedico G. Pini, Via G. Pini 9, 20100 Milano, Italy

Millrose, Michael, Dr. med.
Hand-, Replantations- und Mikrochirurgie, Warener Str. 7, 12683 Berlin

Muhldorfer, -Fodor, Marion, Dr. med.
Klinik fir Handchirurgie, Bad Neustadt a.d. Saale, Rhon-Klinikum AG,
Salzburger Leite 1, 97616 Bad Neustadt a.d. Saale

Nicoloff, Miho, Dr. med.
Hand-Zentrum, Bonifatius Hospital Lingen, Muehlentorstrasse 25, 49808 Lingen

Nienstedt, Frank, Dr.
Clinica St. Anna, Via Cavour 58, 39012 Merano, Italy

Pawelek, Claas, Christopher, Dr. med.
Schon Klinik Miinchen Harlaching, Harlachinger Strasse 51, 81547 Minchen

Pfau, Matthias, Dr. med. A
Diakonie-Klinikum Stuttgart, Plastische und Asthetische Chirurgie,
Rosenbergstralle 38, 70176 Stuttgart

Pillukat, Thomas, PD Dr. med. habil.
Klinik fir Handchirurgie, Salzburger Leite 1, 97616 Bad Neustadt an der Saale

Prokop, Axel, Prof. Dr. med.
Kliniken Sindelfingen, Klinikverbund Stidwest, Unfallchirurgie,
Arthur-Gruber-Str. 70, 71065 Sindelfingen

Prommersberger, Karl, -Josef, Prof. Dr. med.

Rhon-Klinikum AG, Klinik flir Handchirurgie, Salzburger Leite 1,
97616 Bad Neustadt/Saale
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Vorsitzende und Referierende

Raimondi, Pier, Luigi, Dr. med.
Policlinico Multimedica, Chirurgia della Mano, 6 square Jouvenet,
75016 Milano, Italy

Ravagnani, Viviana, Dr.
Rheumatology Unit, Carlo Poma Hospital, Strada Lago Paiolo 10,
46100 Mantova, ltaly

Redaelli, Costanza, Dr.
Ospedale Di San Giovanni Bianco, Via Castelli 5, 24015 San Giovanni Bianco, Italy

Reichert, Bert, Prof. Dr. med. habil.
Klinikum Nirnberg, Klinik fir Plastische, Wiederherstellende und Handchirurgie,
Zentrum fiir Schwerbrandverletzte, Breslauer Str. 201, 90471 Niirnberg

Rein, Susanne, PD Dr. med.
Berufsgenossenschaftliche Klinik ,,Bergmannstrost”, Plastische- und Handchirurgie
und Brandverletztenzentrum, Merseburger Stral3e 165, 06112 Halle (Saale)

Richter, Martin, Dr. med.
Malteser Handzentrum, Malteserkrankenhaus Bonn/Rhein-Sieg,
Von-Hompesch-Str. 1, 53123 Bonn

Rudolf, Klaus, -Dieter, Dr. med.
BG Unfallkrankenhaus Hamburg, Handchirurgie, Plastische und Mikrochirurgie,
Bergedorfer Str. 10, 21033 Hamburg

Sauerbier, Michael, Prof. Dr. Dr.
BG Unfallklinik Frankfurt, Plastische, Hand- und Rekonstruktive Chirurgie,
Friedberger Landstr. 430, 60389 Frankfurt

Schaedel, -Hopfner, Michael, Prof. Dr. med.
Lukaskrankenhaus Neuss, Klinik fiir Unfallchirurgie, Orthopadie und Handchirurgie,
PreuRenstr. 84, 41464 Neuss

Schafer, Walter, Dr. med.
Klinikum Oberberg GmbH, Wilhelm-Breckow-Allee 20, 51643 Gummersbach

Schaller, Hans, -Eberhard, Univ.-Prof. Dr.
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Tiibingen, Hand-, Plastische, Rekonstruktive
und Verbrennungschirurgie, Schnarrenbergstr. 95, 72076 Tubingen

Schelly, Maren
Kinderkrankenhaus Wilhelmstift, Liliencronstr 130, 22149 Hamburg

Schindele, Stephan, Dr. med.
Schulthess Klinik, Lengghalde 2, 8008 Ziirich, Schweiz
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SchmauB3, Daniel, Dr. med.
Klinik fir Plastische Chirurgie und Handchirurgie, Klinikum rechts der Isar,
Ismaninger Str. 22, 81675 Miinchen

Schmelzer, -Schmied, Nicole, Dr. med.
Orthopadie am Rosenberg, Rorschacher Str. 150, 9006 St. Gallen, Schweiz

Schmitt, Stefanie, Dr.
Berufgenossenschaftliches Unfallkrankenhaus Hamburg, Bergedorferstr.10,
21033 Hamburg

Scholl, Hendrik, Dr. med.
Unfall-, Hand-, Plastische und Wiederherstellungschirurgie,
Universitatsklinikum Ulm, Albert-Einstein-Allee 23, 89081 Ulm

Schonle, Philipp, Dr. med.
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Ludwigshafen, Klinik fiir Hand-, Plastische
und Rekonstruktive Chirurgie, Ludwig-Guttmann-Str. 13, 67071 Ludwigshafen

Senghaas, Annika, Dr. med.

Klinik fir Hand-, Plastische, Rekonstruktive Chirurgie,
Schwerbrandverletztenzentrum, BGU Ludwigshafen, Ludwig-Guttmann Stral3e 13,
67071 Ludwigshafen

Siemers, Frank, PD Dr. med. habil.
BG Klinik Halle Bergmannstrost, Klinik fiir Plastische und Handchirurgie,
Merseburger Str. 165, 06112 Halle

Smarrelli, Davide, Dr.
Humanitas Gavazzeni, Via Mauro Gavazzeni 21, 24125 Bergamo, ltaly

Spies, Christian, Dr. med.
Abteilung fiir Handchirurgie, Vulpius Klinik, Vulpiusstr. 29, 74906 Bad Rappenau

Stocker, Roland Ludwig, Dr. med.
Praxis fur Unfall- und Handchirurgie Baden & Wien, LKH Wiener Neustadt /
Abteilung Unfallchirurgie, Cottagestral3e 13, 1140 Wien, Osterreich

Stromps, Jan, -Philipp, Dr. med.
Plastische Chirurgie, Hand- und Verbrennungschirurgie, Uniklinikum RWTH Aachen,
Pauwelsstrasse 30, 52074 Aachen

Tos, Pier, Luigi, Dr.
C.T.O. — Torino, Via Zuretti 29, 10126 Torino, Italy

Tinnerhoff, Heinrich, Dr. med.
Herzog Karl Klinik, Bannmtller 8, 71672 Marbach
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Vorsitzende und Referierende

Valentinotti, Umberto, Dr.
Orto Traumatologia Dea - Niguarda Milano, SS Di Chirurgia Della Mano,
Piazza Ospedale Maggiore 3, 20162 Milano, Italy

van, Schoonhoven, Jorg, Prof. Dr. med.
Rhon-Klinikum AG, Klinik fiir Handchirurgie, Salzburger Leite 1,
97616 Bad Neustadt/Saale

Vester, Helen, Dr. med.
TU Miinchen, Klinikum rechts der Isar, Klinik und Poliklinik fir Unfallchirurgie,
IHZ Handchirurgie, Ismaninger Str. 22, 81675 Miinchen

von, Maydell, Bernd, Dr. med.
Malteser Handzentrum, Malteserkrankenhaus Bonn/Rhein-Sieg,
Von-Hompesch-Str. 1, 53123 Bonn

Werdin, Frank, PD Dr. med.
Diakonie-Klinikum Stuttgart, Plastische- und Handchirurgie, Rosenbergstr. 38,
70176 Stuttgart

Wichelhaus, Alice, Dr. med.
Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie, Chirurgische Universitatsklinik
Rostock, Schillingallee 35, 18057 Rostock

Wieskoetter, Britta, Dr. med.

Universitatsklinikum Munster, Klinik fiir Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie, Sektion Handchirurgie, Albert-Schweizer-Campus,
48149 Minster

Windolf, Joachim, Univ.-Prof. Dr.
Universitatsklinikum Diisseldorf, Klinik fir Unfall- und Handchirurgie, Moorenstr. 5,
40225 Diisseldorf

Winkler, Frank, J, .Dr. med.
Kinderkrankenhaus Wilhelmstift, Liliencronstr.130, 22149 Hamburg

Wirth, Johanna, Dr. med.
Praxis fir Plastische Chirurgie und Handchirurgie, Dr. Baur und Dr. Fromberg,
James-Loeb-Str. 13, 82418 Murnau am Staffelsee

Wolter, Christian, cand. med.
Klinik fiir Hand-, Plastische und Asthetische Chirurgie, Pettenkoferstral3e 8a,
80336 Miinchen

Zach, Alexander, Dr. med.

Helios Hanseklinikum Stralsund, Abtl. fiir Unfallchirurgie, GroBe Parower Str. 47-53,
18435 Stralsund
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Zajonc, Horst, Dr. med.
Klinik fir Plastische und Handchirurgie Uniklinik Freiburg, Hugstetter Str. 55,
79106 Freiburg
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Posterreferierende

Arsalan-Werner, Annika, Dr. med.
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Frankfurt am Main, Friedberger Landstral3e
430, 60389 Frankfurt

Baur, Eva-Maria, Dr. med.
Praxis fiir Plastische Chirurgie und Handchirurgie, James-Loeb-Str. 13, 82418
Murnau

Braun, Benedikt, Dr. med.
Universitatsklinikum des Saarlandes, Klinik fiir Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie, Kirrberger Stral3e, 66421 Homburg

Deiler, Stephan, Dr. med.
Klinikum rechts der Isar der TUM, Klinik und Poliklinik fir Unfallchirurgie,
Interdisziplinares Handzentrum, Ismaninger Stral3e 22, 81675 Miinchen

Gaulke, Ralph, Prof. Dr. med.
Medizinische Hochschule Hannover, Klinik fiir Unfallchirurgie, Carl-Neuberg-Str. 1,
30625 Hannover

Geyer, Thomas, Dr. med.
Hand- und FuBchirurgie im Maximilium, Zentrum fiir Orthopadie, Unfall- und
Handchirurgie, Kapellstrasse 42, 86609 Donauworth

Greminger, Martina, Dr. med.
Luzerner Kantonsspital, Klinik fiir Hand- und Plastische Chirurgie, Spitalstrasse,
6000 Luzern, Schweiz

Giilke, Joachim, PD Dr. med.
Universitatsklinik Ulm, Chirurgie 3, Albert-Einstein-Allee 23, 89081 Ulm

Heck, Steffen, Dr. med.
St. Vinzenz Hospital, Klinik f. Unfallchirurgie, Hand- u. Wiederherstellungschir.,
Merheimer Str. 221-223, 50733 KoIn

Heitzmann, Wolfram, cand. med.
Klinik fir Handchirurgie Bad Neustadt an der Saale, Hauenweg 22, 97225 Retzbach

Hentsch, Sebastian, Dr.
Bundeswehrzentralkrankenhaus, Orthopadie und Unfallchirurgie, Riibenacher
Strasse 170, 56072 Koblenz

Hiibner, Gunter, Dr. med.
Chirurgische Praxis Huckarde, RoBbachstr. 10, 44369 Dortmund

Klein, Tobias,

Klinik fir Kinderchirurgie und Kinderurologie, Kinderkrankenhaus Amsterdamer
Stral3e, Kliniken der Stadt Kéln gGmbH, Amsterdamer Straf3e 59, 50735 KéIn
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Langer, Martin, Franz, Prof. Dr.
Klinik fir Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie, Universitatsklinikum
Minster, Waldeyerstr. 1, 48149 Miinster

Lenze, Wolfgang, Dr. med.
Gemeinschaftspraxis, Normannenstr. 4, 33647 Bielefeld

Lorenz, Christian Otis
Helios Klinikum Pirna, Klinik flir Unfallchirurgie, Wirbelsaulen- und Handchirurgie,
Struppener Strasse 13, 01796 Pirna

Meinel, Albrecht, PD Dr. med.
Orthop. Gemeinschaftspraxis, Kardinal-Dépfner-Platz 1, 97070 Wiirzburg

Paries, Cornelia
Akademie flir Handrehabilitation, Siintelstr. 70, 31848 Bad Miinder

Pillukat, Thomas, PD Dr. med. habil.
Klinik fir Handchirurgie, Salzburger Leite 1, 97616 Bad Neustadt an der Saale

Scola, Alexander, Dr. med.
Uniklinik Ulm, Unfallchirurgie, Albert-Einstein-Allee 23, 89077 Ulm

Siemers, Frank, Priv.-Doz. Dr. med.
BG-Kliniken Bergmannstrost, Klinik fiir Plastische und Handchirurgie, Merseburger
Str. 165, 06112 Halle

Spies, Christian, Dr. med.
Abteilung fiir Handchirurgie, Vulpius Klinik, Vulpiusstr. 29, 74906 Bad Rappenau

von, Stillfried, Falko, Dr. med.
Sankt Vincentius Krankenhaus, Rekonstruktive und Plastische Chirurgie,
Handchirurgie, Holzstrasse 4a, 67347 Speyer

Wachter, Nikolaus, PD Dr. med.
Klinik fir Hand- Plastische und Mikrochirurgie, Klinikum Stuttgart,
Kriegsbergstrasse 60, 70174 Stuttgart

WeiRenberg, Kristian, Dr. med.
BG Kliniken Bergmannstrost, Klinik fiir Plastische und Handchirurgie, Merseburger
Str.165, 06112 Halle

Wilmink, Beate, Dr. med.
Salzburger Leite, Klinik fir Handchirurgie, 97616 Bad Neustadt a.d. Saale

Wiinsch, Katrin, Dr. med.
Klinikum Chemnitz gGmbH, Klinik fiir Orthopéadie, Unfall- und Handchirurgie, Abt.
Handchirurgie, Flemmingstr. 2, 09116 Chemnitz
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Vorsitzende und Referierende

Ampofo, Christina, Dr. med.
Orthopadische Klinik Markgroningen, Kurt Lindemann Weg 10,
71706 Markgroningen

Bekrater-Bodmann, Robin, Dr.

Institut fir Neuropsychologie und Klinische Psychologie, Zentralinstitut fir
Seelische Gesundheit, Medizinische Fakultat Mannheim, Universitat Heidelberg,
Mannheim, J5, 68159 Mannheim

Boeger, David
SAB Romanshorn, Bahnhofstrasse 16, 8590 Romanshorn, Schweiz

Breidbach, Claudia
In der Laach 52d, 56072 Koblenz

Breier, Susanne
Touch Bionics, Langer Anger 3, 69115 Heidelberg

Brunelli, Giorgio, Prof.
Universita’ di Brescia, Facolta’ di Medicina, Via G. Pini 9, 20100 Milano, ltaly

Bureck , Walter
Ltd. Ergotherapeut, zertifizierter Handtherapeut DAHTH, St. Josef-Stift Sendenhorst,
Westtor 7, 48324 Sendenhorst

Carriere, Gaetano, Dr.
Villa Erbosa Hospital, Via Arcoveggio 50/52, 40129 Bologna, Italy

Cugola, Landino, Dr.
Policlinico Multimedica, Viale Piemonte 70, 21053 Castellanza, Italy

Del Gaudio, Tobias, Dr. med.
Orthopadische Klinik ,
Markgroningen, Kurt-Lindemann-Weg 10, 71706 Markgréningen

Dietrich , Ellen
Ergotherapie, Schulthess Klinik, Lengghalde 2, 8008 Ziirich, Schweiz

Dopfer, Barbara
Praxis flir Physiotherapie Gorges-Radina, Flurstr. 2, 81675 Miinchen

Ewald, Sarah, Ergotherapeutin BScMA Edzert. Handtherapeutin SGHR
International Federation of Societies for Hand Therapy, City Handtherapie,
Neubruchstral3e 50, 8406 Winterthur, Schweiz

Fodor, Stefan, Dr.
Klinik fir diagnostische und interventionelle Radiologie der Herz- und GefaRklinik
Bad Neustadt / Saale, Salzburger Leite 1, 97616 Bad Neustadt a.d. Saale
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Vorsitzende und Referierende

Giunta, Riccardo, Prof. Dr. med.
LMU Klinikum der Universitat Minchen, Klinik fir Hand-, Plastische und
Asthetische Chirurgie, Pettenkoferstr. 8 a, 80336 Miinchen

Glaser , Frauke
Praxis fiir Ergotherapie Axel Heul3en, Neusser Str. 233, 50733 Koln

Haas, Elisabeth Maria, Dr. med. )
LMU Miinchen Hand- , Plastische, Asthetische Chir., Pettenkoferstr. 8a,
80336 Miinchen

Hentz, Vincent, Prof.
Stanford University, Robert A Chase Center for Hand and Upper Limb Surgery,
770 Welch Road, CA 94304 Stanford, USA

Hogele, Margarita , Dr. med.
OKM, Handchirurgie und Plastische Chirurgie, Kurt-Lindemann-Weg 10,
71706 Markgroningen

Ismaier, Johanna
Praxis fiir Ergotherapie Felzmann, Ottobrunner Str. 1a, 82008 Miinchen

Joosten, Uwe, Prof. Dr. med.
Marienhospital Osnablick, Klinik fiir Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie,
Bischofsstr. 1, 49074 Osnabriick

Jorn Good, Ulla
Ergotherapie, Schulthess Klinik, Lengghalde 2, 08008 Ziirich, Schweiz

Jung, Martin, Prof. Dr. med.
OCM, Steinerstr. 6, 81369 Miinchen

Korbler, Corinna, Dr. med.
Marienhospital Stuttgart, Boheimstr. 37, 70199 Stuttgart

Krapp, Jan, Dr. med.
Klinikum Augsburg, Handchirurgie, Lessingstr., 86159 Augsburg

Langer, Martin, Prof. Dr. med.
Universitatsklinikum Munster, Klinik fiir Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie, Sektion Handchirurgie, Waldeyerstr. 1, 48149 Miinster

Lingemann, Julia
Ergotherapie, St. Josef-Stift Sendenhorst, Westtor 7, 48324 Sendenhorst
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Vorsitzende und Referierende

Lotter, Oliver , Dr. med.

Klinik fiir Plastische, Asthetische, Hand- und Wiederherstellungschirurgie,
Klinikum Landkreis Tuttlingen, Abteilung fiir Handchirurgie, Zeppelinstral3e 21,
78532 Tuttlingen

Maitra, Carola, Dr.
Orthopadische Klinik Markgréningen, Kurt Lindemann Weg 10,
71706 Markgroningen

Miihldorfer-Fodor, Marion, Dr. med.
Rhon Klinikum AG, Klinik fiir Handchirurgie Bad Neustadt, Salzburger Leite 1,
97616 Bad Neustadt

Neumann, Christina
Praxis flir Ergotherapie Felzmann, 83607 Holzkirchen

Nicoloff, Miho, Dr. med.
Hand-Zentrum, Bonifatius Hospital Lingen, Muehlentorstrasse 25, 49808 Lingen

Pfau, Matthias, Dr. med. )
Diakonie-Klinikum Stuttgart, Plastische und Asthetische Chirurgie,
Rosenbergstral3e 38, 70176 Stuttgart

Raimondi , Pier Luigi, Dr. med.
Policlinico Multimedica, Chirurgia della Mano, 6 square Jouvenet, 75016 Milano,
Italy

Rein, Susanne, PD Dr. med.
Berufsgenossenschaftliche Klinik ,,Bergmannstrost”, Plastische- und Handchirurgie
und Brandverletztenzentrum, Merseburger Stral3e 165, 06112 Halle (Saale)

Richter, Martin, Dr. med.
Malteser Handzentrum, Malteserkrankenhaus Bonn/Rhein-Sieg, Von-Hompesch-
Str. 1, 53123 Bonn

Rosch, Matthias
Rhon Klinikum Bad Neustadt, Klinik fiir Hand-, Schulter- und FuBchirurgie,
Salzburgerleite 1, 97616 Bad Neustadt

Schaedel-Hopfner, Michael, Prof. Dr. med.
Lukaskrankenhaus Neuss, Klinik fiir Unfallchirurgie, Orthopadie und Handchirurgie,
Preul3enstr. 84, 41464 Neuss

Schelly, Maren
Kinderkrankenhaus Wilhelmstift, Liliencronstr 130, 22149 Hamburg
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Vorsitzende und Referierende

Stocker, Roland Ludwig, Dr. med.
Praxis fur Unfall- und Handchirurgie Baden & Wien,, LKH Wiener Neustadt /
Abteilung Unfallchirurgie, CottagestraBe 13, 1140 Wien, Osterreich

Sturma, Agnes

Medizinische Universitat Wien, CD Labor zur Wiederherstellung von
Extremitatenfunktion, Plastische Chirurgie, Wahringer Girtel 18-20, 1090 Wien,
Osterreich

Sutor, Volker
Reha Rondell, Heilbronner Stral3e 36, 74336 Brackenheim

Werdin, Frank, PD Dr. med.
Diakonie-Klinikum Stuttgart, Plastische- und Handchirurgie, Rosenbergstr. 38,
70176 Stuttgart

Weihs, Natascha
Klinik fir Handchirurgie Bad Neustadt/Saale, Handtherapie, Salzburger Leite 1,
97616 Bad Neustadt

Wirth, Johanna, Dr. med.
Praxis fiir Plastische Chirurgie und Handchirurgie, Dr. Baur und Dr. Fromberg,
James-Loeb-Str. 13, 82418 Murnau am Staffelsee

Zach, Alexander, Dr. med.
Helios Hanseklinikum Stralsund, Abtl. fiir Unfallchirurgie, Gro3e Parower Str. 47-53,
18435 Stralsund
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Hotelbuchung

Fiir alle Kongressteilnehmer/innen und ausstellenden Firmen wurden Kontingente
zu Sonderpreisen in den unten aufgefiihrten Hausern reserviert. Wir bieten Ihnen mit
diesen Abrufkontingenten die Moglichkeit, friihzeitig und direkt im Hotel ein Zimmer
zu buchen.

Bitte nehmen Sie |hre Reservierung unter dem Stichwort DGH 15 direkt im Hotel vor.
Eine frihzeitige Reservierung empfiehlt sich, da nach dem angegebenen Stichtag
keine Unterbringung mehr garantiert werden kann.

Im Folgenden finden Sie einige Empfehlungen mit einer kurzen Beschreibung, den
Zimmerpreisen, dem Zeitpunkt, bis zu dem die Buchung spatestens erfolgen sollte
sowie die Entfernung zum Tagungsort. Alle Preise verstehen sich pro Zimmer und
Nacht.

Hinweis: Wir haben die Kontingente einige Monate vor dem Kongress fiir die zu
diesem Zeitpunkt glinstigsten Konditionen reserviert. Es kann durchaus sein, dass
ein Haus kurz vor dem Kongress Zimmer zu glinstigeren Preisen als den oben
genannten anbietet.

Weitere Buchungen sind auch liber das Hotelreservierungssystem HRS im Internet
unter folgendem Link maoglich: http://www.hrs.de/se/intercongress

Nestor Hotel Ludwigsburg ****

Stuttgarter Stral3e 35/2 Einzelzimmer: 170,00 €
71638 Ludwigsburg Doppelzimmer

fon 07141 967 0 zur Einzelnutzung: 180,00 €
fax 07141 967 113 Frihstiicksbuffet inklusive

ludwigsburg@nestor-hotels.de Buchung bis 23.07.2015
www.nestor-hotels.de/de/
ludwigsburg/hotel.html

Das 4-Sterne nestor Hotel Ludwigsburg ist reizvoll integriert in
die geschichtstrachtigen Mauern einer alten Garnisonsbackerei
aus dem Jahre 1874. Die 179 neu renovierten Nichtraucherzim-
mer bieten das ideale Umfeld fiir eine Ubernachtung in Lud-
wigsburg. Zentral und doch sehr ruhig gelegen befindet sich das
City Hotel direkt neben der Kultur- und Kongresshalle ,,Forum
am SchloBpark” und ganz in der Nahe vom Stadtzentrum und
dem Bahnhof Ludwigsburg. Die Entfernung zum Forum am
Schlosspark betragt fuBlaufig ca. 130 m.
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Hotelbuchung

Hotel Goldener Pflug ****

Dorfstral3e 2-6 Einzelzimmer Standard: 110,00 €
71636 Ludwigsburg Doppelzimmer Standard
fon 07141 44110 zur Einzelnutzung: 128,00 €
fax 07141 4411 42 Doppelzimmer Komfort
kontakt@goldenerpflug.info  zur Einzelnutzung: 139,00 €
www.koehlehotels.de Doppelzimmer Superior

zur Einzelnutzung: 150,00 €

Frihstiicksbuffet inklusive
Buchung bis 24.08.2015

Nach einem ereignisreichen Tag kdnnen Sie im familiengefiihr-
ten Hotel Goldener Pflug ausspannen. Erholen Sie sich im
grofBen Wellnessbereich mit Sauna oder génnen Sie sich eine
Ruhepause in Inrem komfortablen Zimmer. Zum Abendessen
lockt das hoteleigene Restaurant mit regionalen Spezialitaten
und internationalen Gerichten. Die Entfernung zum Forum am
Schlosspark betragt ca. 4,0 km.

Schlosshotel Monrepos ****

Doméane Monrepos 22 Einzelzimmerrate: 140,00 €
71634 Ludwigsburg Fruhstlcksbuffet: 18,00 €
fon 07141 302 0 Buchung bis 01.08.2015

fax 07141 302 200
info@schlosshotel-monre-
pos.de
www.schlosshotel-monre-
pos.de

Nur 10 Minuten von der Innenstadt Ludwigsburg entfernt,
finden Sie die pure Erholung. Das Schlosshotel Monrepos
empfangt Gaste inmitten einer weitlaufigen Parklandschaft und
ist wie geschaffen flir anspruchsvolle Geschaftsreisen und
private Kurztrips nach Ludwigsburg, Stuttgart und Umgebung.
Das Ensemble umfasst das Schlosshotel Monrepos mit attrakti-
ven Zimmern und Suiten, das barocke Seeschloss mit Raum fir
hochkaratige Veranstaltungen sowie die Annehmlichkeiten der
Domaéane Monrepos. Dazu gehoren ein Golfplatz, eine Reitanlage
und das Weingut Herzog von Wiirttemberg. Die Entfernung zum
Forum am Schlosspark betragt ca. 20 km.
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Hotelbuchung

Hotel Blauzeit ****

Friedrichstral3e 43 Einzelzimmerrate: 115,00 €
71638 Ludwigsburg Friihsticksbuffet: 9,50 €
fon 07141 64313 0 Buchung bis 24.07.2015

fax 07141 64313 100
mail@blauzeit.com
www.blauzeit.com

Mitten in der wundervollen Barockstadt Ludwigsburg gelegen,
verzaubert das Designhotel Blauzeit seine Gaste. Erleben Sie
First-Class-Service in einem einzigartigen Ambiente. Entspannen
Sie mit einem guten Gefiihl in unserer exklusiven SPA und
Wellnesslandschaft. Die Entfernung zum Forum am Schlosspark
betragt fuBlaufig ca. 400 m.

BEST WESTERN Hotel Favorit ***

Gartenstral3e 18 Einzelzimmer Standard: 79,00 €
71638 Ludwigsburg Einzelzimmer Komfort: 89,00 €
fon 07141 97677 0 Doppelzimmer Standard: 109,00 €
fax 07141 97677 555 Doppelzimmer Komfort: 119,00 €
info@hotel-favorit.de Doppelzimmer Deluxe: 134,00 €
www.hotel-favorit.de jeweils inkl. Frihstiick

Buchungen bis 15.08.2015

In einer ruhigen SeitenstralRe jedoch direkt im lebendigen
Stadtzentrum der wunderschonen Barockstadt gelegen.
Residenzschloss, Bliihendes Barock, Marktplatz, Forum am
Schlosspark, MHP-Arena und Bahnhof sind nur wenige Geh-
minuten entfernt. Die Entfernung zum Forum am Schlosspark
betragt ca. 1,0 km.

Komfort Hotel Ludwigsburg ***

Schillerstrasse 19 Einzelzimmerrate: 87,00 €
71638 Ludwigsburg French-Zimmerrate: 98,00 €
fon 07141 9410 0 Doppelzimmerrate: 109,00 €
fax 07141 9410 10 Frihsticksbuffet inklusive
mail@komforthotel-ludwigs- Buchung bis 20.09.2015

burg.de

www.komforthotel-ludwigs-

burg.de

Das traditionsreiche Haus wird familiar gefiihrt. Das Komfort
Hotel Ludwigsburg liegt mitten im Herzen der wundervollen
Barockstadt. Auch Stuttgart ist nicht weit entfernt: Den Flugha-
fen erreichen Sie in etwa 30 Minuten mit einem Shuttle-Service.



Hotelbuchung

In nur wenigen Gehminuten erreichen Sie den Bahnhof und die
malerische Innenstadt Ludwigsburgs. Die 40 Hotelzimmer und
Ferienappartements sind mit Dusche, WC, Telefon, Fernsehen
und der Moglichkeit des Internetzugangs ausgestattet. Das Haus
verfligt iber eine kleine Hotelbar. Die Entfernung zum Forum am
Schlosspark betragt ca. 1,0 km.

NH Ludwigsburg ***

Pflugfelder Stral3e 36 Einzelzimmerrate

71636 Ludwigsburg 23.-24.09.2015: 106,10 €
fon 030 223859 11 Einzelzimmerrate
nhludwigsburg@nh-hotels. 25.09.2015: 79,10 €
com Friihstiick inklusive
www.nh-hotels.de/hotel/ Buchung bis 27.08.2015

nh-ludwigsburg

Das 2010 errichtete NH Ludwigsburg Hotel mit stilvollen,
modernen Zimmern ist nur finf Minuten vom Stadtzentrum mit
seinen Geschaften und Restaurants entfernt. In wenigen Schrit-
ten erreichen Sie die beliebte MHP Arena und in knapp 15
Minuten mit dem Auto erreichen Sie Stuttgart. Die Entfernung
zum Forum am Schlosspark betragt ca. 1,5 km.

Ibis Budget Ludwigsburg **

Pflugfelder Stral3e 18 Einzelzimmerrate: 49,00 €
71636 Ludwigsburg Frihstlicksbuffet: 7,50 €
fon 07141 91120 0 Buchungen bis 23.07.2015

fax 07141 91120 100
smile@ibisbudget-ludwigs-
burg.com

www.ibis.com

Das 2014 neugebaute ibis budget Ludwigsburg liegt direkt
gegentliber dem Ludwigsburger Bahnhof und am Rand der
Innenstadt. Von hier aus kbnnen sowohl das Residenzschloss
Ludwigsburg, mit seinem Bliihenden Barock, als auch der
Favoritepark in wenigen Minuten zu Fuld erreicht werden. Dank
seiner zentralen Lage ist das Hotel der ideale Ausgangspunkt fiir
eine Stadtbesichtigung oder auch Ausfliige in der Metropolregi-
on Stuttgart/Ludwigsburg. Ihr Auto kénnen Sie gegen Geblihr in
der Tiefgarage parken. Die Entfernung zum Forum am Schloss-
park betragt ca. 1,5 km.
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