
 C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome BERTINOTTI VALENTINA

Indirizzo VIA MUZIO SCEVOLA 4 CAP 20100 MILANO

Telefono 339 1022517
Fax

E-mail valeberti@hotmail.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 17/10/88

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dicembre 2013 – ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
New Gym by Marconi dello Sporting Club Marconi

• Tipo di impiego Fisioterapista
• Principali mansioni e responsabilità Fisioterapista presso la palestra con anche uso della Tecarterapia.

• Date (da – a) Aprile 2012 – agosto 2014
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa assistenza e cura  Aurea

• Tipo di azienda o settore Assistenza domiciliare integrata
• Tipo di impiego Fisioterapista

• Principali mansioni e responsabilità Fisioterapista domiciliare per conto ASL milano
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• Date (da – a) Maggio 2012 – Novembre 2013
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa sociale Paxme Assistance 

• Tipo di azienda o settore Centri Diurni Disabili
• Tipo di impiego Fisioterapista

• Principali mansioni e responsabilità Fisioterapista dei ragazzi frequentanti il CDD

• Date (da – a) 01/08/13 – 31/08/13
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa sociale Paxme Assistance 

• Tipo di azienda o settore Centri Diurni Anziani
• Tipo di impiego Fisioterapista

• Principali mansioni e responsabilità Fisioterapista di sedute individuali e di gruppo per gli anziani del centro

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 2014

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Corso superiore di lesioni articolari metodo P. Souchard

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Lesioni articolari di tutti i distretti corporei

• Qualifica conseguita Diploma 

• Date (da – a) 2013

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Corso di linfodrenaggio metodo Foldi

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Linfodrenaggio manuale

• Qualifica conseguita Diploma di base

• Date (da – a) 2011-2012

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Corso Base Rieducazione Posturale Globale di P. Souchard

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Rieducazione Posturale

• Qualifica conseguita Diploma di base

• Date (da – a) 2008-2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Laurea triennale in Fisioterapia presso Università Statale di Milano Sezione San Paolo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Laurea in fisioterapia

• Qualifica conseguita Laurea triennale
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• Date (da – a) 2002-2007

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Liceo Scientifico A. Volta

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Diploma di Liceo Scientifico

• Qualifica conseguita Diploma
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA Italiana

ALTRE LINGUA

Inglese
• Capacità di lettura Buono

• Capacità di scrittura Buono
• Capacità di espressione orale Buono

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Sono una ragazza solare appassionata del proprio lavoro. Mi piace il contatto con il paziente e il 
lavoro in equipe con altre figure professionali. Mi trovo a mio agio a lavorare sia con bambini che   
con grandi anziani; con entrambi ho avuto modo di lavorare durante il tirocinio negli anni di 
università.

PATENTE O PATENTI Patente B In possesso di macchina e motorino.
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