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TAGLIABUE ANDREA MARIA

Viale Stelvio 35, 20159, Milano, Italia

+39 02 606509

+39 328 0396566

tagliabue.andrea2@gmail.com - taglia7@hotmail.it
Italiana

Fisioterapista

Giugno 2014 ad ora
Fisioterapista presso Studio Medico Calori, viale Piave 13 — Milano.

Fisioterapista
Riabilitazione dell'apparato locomotore e nervoso, Rieducazione posturale, Recupero
funzionale post trauma e post intervento, Bendaggi funzionali, kinesiotaping.

Gennaio 2013 — giugno 2014
Studio Fisioterapico Areha Physio, Via Cusago 69 — 20153 Milano

Fisioterapista

Fisiochinesiterapia, Rieducazione posturale, Ginnastica antalgica e correttiva,
Recupero funzionale post trauma e post-operatorio, Terapie fisiche, Bendaggi
funzionali, Kinesiotaping

Gennaio 2013 — Giugno 2014
Fisioterapista libero professionista presso la Fondazione D. Gnocchi

Fisioterapista
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Ottobre 2011 — Giugno 2012
Studio Fisioterapico Fisio Lab, via Alberelle — Rozzano (MI)

Settore Sportivo
Collaboratore fisioterapista presso squadra di calcio C.S. Lombardia Uno
Massaggi decontratturanti, bendaggi funzioali, taping, pronto intervento in campo

Ottobre 2009 — Settembre 2012
PAT Pio Albergo Trivulzio, Ospedale San Carlo Borromeo Milano, Isituto Ortopedico

Galeazzi, Istituto Oncologico Europeo, Unita Spinale Niguarda, A.O. Fatebenefratelli
e Oftalmico, Istituto Ortopedico G. Pini.

Tirocinante Fisioterapista
Riabilitazione dell'apparato locomotore e nervoso

Ottobre 2007 - Ottobre 2012
Polisportiva Progetto 2000

Settore Sportivo
Allenatore, Preparatore atletico, Collaboratore fisioterapista

2009 - 2012

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia — Corso di laurea in
Fisioterapia

Riabilitazione Ortopedica / Riabilitazione Neurologica.

Titolo della Tesi: Il trattamento riabilitativo dell'arto superiore attraverso I'utilizzo della
stimolazione elettrica funzionale nel soggetto con lesione cervico-midollare

Laurea in Fisioterapia 110/110 con lode
Laurea triennale in Fisioterapia

Settembre 2005 — Ottobre 2008

Universita Cattolica di Milano, Facolta di Scienze Motorie, Corso di Laurea in Scienze
Motorie e Sport

Metodologia dell'Attivita Motoria - Organizzazione dell’Attivita Motoria.

Titolo della Tesi: “Rottura di LCA: programma di recupero per il ritorno all'attivita
sportiva nel gioco del calcio dopo il quinto mese”

Durante il corso di studi ho avuto 'opportunita di praticare attivita di tirocinio presso le
seguenti strutture di Milano: Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo Besta,
Kinesis Srl.

Laurea in Scienze Motorie e Sport 110/110 con lode

Laurea triennale in Scienze Motorie e Sport



+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

PATENTE

Settembre 2000 - Luglio 2005
Liceo Classico Istituto Salesiano Sant’Ambrogio di Milano

Maturita Classica 72/100
ITALIANO

INGLESE SPAGNOLO
Buono (B1) Ottimo
Buono (B1) Ottimo
Buono (B1) Buono

Grazie alla diverse esperienze formative e di volontariato, ho sviluppato: buone
capacita relazionali sia con adulti sia con bambini, capacita di lavorare in equipe
multidisciplinare e capacita di adattamento a nuovi contesti.

Una vita socialmente attiva caratterizzata dalla gestione simultanea di impegni
diversificati, quali lo studio, lo sport, il volontariato, gli interessi personali, mi hanno
permesso di sviluppare buone abilita organizzative e la capacita di gestire compiti ed
impegni in autonomia e con precisione.

Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office (Excel, Word), Internet e
programmi di posta elettronica. Esperto nella compravendita online.

Patente di guida B



ULTERIORI INFORMAZIONI

Partecipazione a corsi

- Corso teorico — pratico di bendaggio Neuromuscolare Dream K Sixtus. 23 — 24
marzo 2013, Scuola Osteopatica, Cinisello Balsamo — Milano.

- Corso tecnico — pratico Tecarterapia. Diatermia vs Ipertermia. 11 Maggio 2013,
Milano

- Corso teorico — pratico Back-School. 2012, Universita Cattolica del Sacro Cuore —
Milano.

Partecipazione a convegni

- Introduzione al metodo spazio-temporale Terzi. 27 Giugno 2012, Fondazione Don
Carlo Gnocchi, Milano.

- Sport — terapia nelle lesioni midollari. 16 Gennaio 2012, A.O. Niguarda Ca Granda,
Milano.

- La riabilitazione del paziente amputato. 30 Giugno 2011. A.O. San Carlo Borromeo,
Milano.

- Ricerca in riabilitazione. 22 Giugno 2011. Universita Statale di Milano.

- Aggiornamenti nella terapia della spasticita. 25 Marzo 2011. A.O. San Carlo
Borromeo, Milano

- Recupero dell'autonomia del paziente emiplegico. 21 Gennaio 2011, A.O. San Carlo
Borromeo, Milano.

- Dimostrazione pratica di tecniche di movimentazione e di sollevamento dei pazienti.
12 Ottobre 2011. A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico, Milano.

- Implicazione delle cellule staminali in riabilitazione. 21 Gennaio 2010, A.O. San
Paolo, Milano.

- La presa in carico del paziente in stato vegetativo. 16 Dicembre 2010. PAT, Milano

- Soccorritore volontario presso Croce Rosa-Celeste, Milano (2007- ad oggi)
- Giocatore di calcio a 11 a livello agonistico (2000 — ad oggi)
- Allenatore di squadre giovanili di calcio a 7-11 (2004 — ad oggi)

Ai sensi della legge 196/03 (tutela della persona ed altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali), autorizzo al
trattamento dei dati personali contenuti nel presente Curriculum Vitae.

Andrea Tagliabue



